
 

 
 

講者：亞斯教母  花媽卓惠珠  

講座時間：2024 年 11 月 22 日 (五 )   14:00~16:00  

地點：4F 第一會議室  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座相關注意事項： 

(1) 報名者填寫好報名表後，經導師簽章同意後，將報名表送回輔導室，由輔導室股長影印 

 

 

 

11/20(三) 12:00 前將報名表送回 7 樓輔導室，以便為報名同學辦理公假(講座當日請報

名同學還是要記得簽到喔^0^)，機會難得同學快來唷~ 聯繫教師：輔導室 李曉旻老師 
 

班級座號 報名者 社團老師簽章  班級座號 報名者 社團老師簽章 

       

 

班級座號 報名者 社團老師簽章  班級座號 報名者 社團老師簽章 

       

 

班級座號 報名者 社團老師簽章  班級座號 報名者 社團老師簽章 

       

 

特教宣導講座 

被台灣媒體稱為亞斯教母，人稱花媽的卓惠珠，育有確診輕度自閉，難以區分為高功

能自閉或亞斯柏格症的兒子，現已投入社會工作，擔任程式設計師，深知養育這類孩子的

不易，因此長期經營「幫助高功能自閉與亞斯柏格」社群部落格及粉絲頁，協助有相同困

擾的家長以及孩子。  

曾經為了兒子，在國小擔任長期代課老師，在學校輔導室、教務處、資源班都擔任過

相關職務。出版過四本自閉症相關書籍，辦過上千場輕度自閉相關課程，每年在各級學校

受邀 150 場左右演講。  

2011 年獲得「新北社會文化貢獻獎」。  

2015 年擔任「新北真人圖館館特教講師」。  

2016 年獲得「台灣部落格大獎文化藝術類首獎」。  

2018 年經營《花媽卓惠珠》YouTube 影音頻道、擔任「希望基金會」教育委員會主任委員。 

2019 年獲得「親子天下教育創新 100 入選」、擔任「中華健康生活與運動協會」(2023 年更

名為「中華希隱力健康生活協會」 )理事長。  

2020 年創建《聽花媽卓惠珠說說話》Podcast。  

2023 年擔任公共電視無限影展自閉症職業重建宣傳大使。  

若您也對這樣經歷感到好奇，也對教育、特教輔導、心理、精神醫學充滿著熱情，或

是對人際關係議題有興趣，歡迎你報名這次的講座，聽聽她的分享~ 

主題：認識自閉症的特質，教你如何有效溝通 


