
115-1學校日校長致家長的一封信 
 

善用科技，拒絕讓渡的鑲金學習 

敬愛的南湖高中家長們，大家好： 

首先歡迎 514位小橙子加入南高大家庭，更歡迎第 25屆家長們加入橙堡教育

合夥人行列，與我們一同支持孩子們伴行青春之路。身為橙堡領航員，佛慈將聚焦

創造真知樂行的科技人文橙堡之南高願景，攜手南高團隊共同培養橙子們主動學

習，以引導其成為「樂於服務、善於合作、視野前瞻的終身學習者」為努力目標。 

 

其次跟教育合夥人們分享，今年橙子們在學業成績及各項競賽表現依舊亮眼。

應屆畢業學長姊 37%錄取公立大學；高手雲集的全國賽事中，管樂團榮獲「114學

年度全國學生音樂比賽管樂合奏」特優、合唱團榮獲「114學年度全國師生鄉土歌

謠比賽」優等、校刊社榮獲「115年度全國高中學生校園刊物競賽」校刊類銅質獎

及報紙類銅質獎、2位同學榮獲「全國高級中等學校閱讀心得比賽」優等、6位同

學榮獲「全國高級中等學校小論文寫作比賽」甲等；1位同學榮獲 115年第 23屆

總統盃全國溜冰錦標賽高中個人個人花式繞椿第二名；體育班今年更是叱吒風雲，

男子籃球隊重返小巨蛋，奪得「114 學年度全國高中男子籃球甲級聯賽」亞軍及

「2026世界中學生籃球錦標賽-ISF」冠軍、女子排球隊則榮獲「115年全國沙灘排

球錦標賽」冠軍及「115 年全國第 69 屆和家盃排球錦標賽」高中甲組亞軍等。這

都要歸功於橙子們努力不懈、師長們專業帶領及教練們犧牲假期，熱心指導。 

 

    市賽部分獲得的獎項更是不勝枚舉，其中最具亮點的是高一、高二橙子主動組

隊參加「2026北市參與式預算高中職提案競賽」，提案內容獲專家學者高度肯定並

創下南高連續四年囊括優選及佳作的佳績；棒球社榮獲「114臺北市學生棒球秋季

聯賽青棒乙組季軍」；師長部分最搶眼的則是校本課程教師社群榮獲「115 年度臺

北市教學卓越獎甲等」、各領域教師持續研發新教案並自發性參與「2026北市行動

研究教案甄選競賽」創下連續五年均奪得高中職團體總成績前兩名的殊榮。其餘還

有多項橙子橙師個人或團體競賽優異成績均公告於官網，各個都是南湖之光！ 

  

為打造首都 AI教育藍圖，蔣市長期勉我們培育出懂得如何正確、安全且有責

任地運用科技的孩子；湯局長則致贈校長「AI 分散式領導」一書，鼓勵大家將高

價值的判斷與行動留給自己，將低價值且重複性的工作交給 AI。然而，啟動 AI時

代的慢速學習，拒絕知識讓渡，絞盡腦汁後的茅塞頓開，才是學習加速的關鍵動力！ 

 

在南湖 25 歲生日到來之前，誠摯邀請各位合夥人 9/19 齊聚橙堡開啟親師善

意循環。相逢即是有緣，讓我們珍惜並共譜橙堡奇緣。最後敬祝大家平安喜樂！ 

            臺北市立南湖高中校長 2026.09.07 


