
新北市私立徐匯高級中學114學年度第1學期前導學校計畫 

「鶯歌踏騎-陶鄉之旅」戶外教育體驗及教師增能研習實施計畫 

ㄧ、依據：  

(一) 教育部114學年度十二年國民基本教育課程綱要普通型前導學校計畫。 

(二) 新北市私立徐匯高級中學114學年度前導學校計畫書。 

二、目的： 

(一)培訓教師自行車專業知能，以推廣學生自行車教學與活動，建立學生自行車正確騎

乘知能。  

(二)提升教師於規劃自行車課程時，能體認安全風險管理的重要性，保障所有參加人員

之人身安全，倘若意外發生時，也能從事先已規劃好的相關策略將危險指數或傷害

降至最低。 

(三)課程內容涵蓋陶鄉鶯歌陶瓷業歷史導覽解說及新北市堤外自行車道沿途自然生態踏

查，結合戶外體驗與環境教育。 

(四)協助北一區學校（含高優及前導學校）準備十二年國教新課綱與高中優質化工作之

推展。 

三、辦理內容: 

(一)活動時間：114年12月12日(星期五），08:30~16:30。 

(二)集合時間與地點：上午8:00於新北市私立徐匯高級中學教學大樓一樓(捷運新蘆線徐

匯中學站1號出口旁)。 

(三)活動地點：蘆洲區徐匯中學、鶯歌區陶瓷博物館、新北美術館、陶瓷老街。 

(四)交通工具：請自備自行車及專用安全帽。(無自行車可於本校門口租借Ubike) 

(五)講師：傳壺工坊創辦人吳紘瑞茶器藝術工藝師。 

四、課程大綱： 

(一)自行車騎乘知能與實踐。 

(二)陶鄉鶯歌陶瓷業歷史導覽解說。 

(三)新北市堤外自行車道沿途自然生態踏查。 

(四)戶外體驗與環境教育體驗。 

五、研習時數：全程參與者核發研習時數4小時。 

六、參加人員： 

(一) 114學年受高中優質化輔助方案（含十二年國民基本教育前導學校）補助學校教

師。 

(二)本校教職員工生對戶外教育議題有興趣者。 

(三)合計名額上限30人。 



七、報名方式： 

(一)請於114年11月24日(星期一)前至下列網址填報報名資料。 

(二)報名網址：https://forms.gle/dhMN2q2DJdaUBRKq5 。 

(三)錄取通知：於114年11月26日(三)以電子郵件發送，未錄取者不另行通知。 

八、注意事項： 

(一)參與研習者，請務必準備身分證(學生請準備學生證)，若戶籍非新北市者，請自備

陶博館門票及新北美術館門票費用。 

(二)建議騎手單車基本裝備 (*為必備, 其餘為建議)  

身分證*、健保卡*、學生證*、單車*(禁騎小折或小徑)、單車安全帽*、單車水壺* 

、單車頭燈及尾燈、內胎、環保餐具*、兩截式雨衣*、單車手套、挖胎棒、打氣筒 

、頭巾、太陽眼鏡、防曬乳、夾鏈袋(裝小東西)、垃圾袋(裝濕衣服)、其他個人所

需物品。 

九、聯絡人 

新北市私立徐匯高級中學實驗研究組李欣助理，電話：（02）2281-7565分機8108， 

信箱：2022beloved@sish.ntpc.edu.tw 

十、經費 

由教育部補助114學年度「十二年國民基本教育課程綱要普通型數位前導學校計畫」經

費項下支應。 

十一、本計畫核定後實施，修正時亦同。 
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附件一 

新北市私立徐匯高級中學 114學年度第 1學期前導學校計畫 

「鶯歌踏騎-陶鄉之旅」流程表 

一、 活動時間：114年 12月 12日(星期五），08:30~16:30。 

二、 活動地點：蘆洲區徐匯中學、鶯歌區陶瓷博物館、新北美術館、陶瓷老街。 

三、 交通工具：請自備自行車及專用安全帽。(無自行車可於本校門口租借 Ubike) 

四、 研習流程： 

時間 課程內容 地點 講師/主持人 

08:00~08:20 報到 
新北市私立徐匯高級中學

教學大樓一樓 
徐匯中學服務團隊 

08:20~10:20 
自行車之騎乘與維護技能教育 

暨車隊秩序管理及外騎 

徐匯中學-鶯歌陶瓷老街

(28公里) 

徐匯中學體衛組 

陳冠良組長 

10:30~12:00 陶鄉鶯歌陶瓷業歷史導覽解說 
陶瓷老街、陶博館、 

美術館 

新北市立永吉國民小學 

輔導處游文彬主任 

12:00~13:00 用餐 陶博館 徐匯中學服務團隊 

13:00~14:00 體驗製陶樂趣 陶趣家 陶趣家負責人黃雲霞 

14:00~15:50 
自行車之騎乘與新北市堤外 

自行車道沿途自然生態踏查 

鶯歌陶瓷老街-徐匯中學

(29公里) 

徐匯中學體衛組 

陳冠良組長 

15:50~16:00 檢討與座談 
新北市私立徐匯高級中學

教學大樓一樓 
徐匯中學服務團隊 

 

 


