
臺北市立南湖高級中學 114學年度第 2 學期 教學計畫表 

科目：英語聽講 年級： 高三（301,306,311,308,312,313） 

任課教師： 沈君怡、林嘉紋 

課 

程 

目 

標 

1. 提升英語聽力理解能力 

2. 強化聽講整合能力 

3. 增進英語學習策略與自主學習能力 

4. 建立英語自我介紹與基本社交應對

能力 

重要

議題

融入 

□生涯規劃     ☑生命教育  

☑性別平等教育 □法治教育 

☑人權教育     □海洋教育 

☑環境教育     ☑永續經營  

☑多元文化     □家庭教育 

□品德教育     ☑科技教育 

☑能源教育     □安全教育 

□防災教育     □消保教育 

☑閱讀素養     □戶外教學 

□原住民組教育 

□資訊素養與倫理 〈可複選〉 

教學理念 

本課程以培養學生實用英語聽講能力為核心，結合《空中英語教室》真實語料，強化

聽力理解與口語表達。透過聽說整合活動與英語自我介紹練習，引導學生在實際運用

中建立溝通自信，同時培養自主學習習慣，為升學與未來英語應用奠定基礎。 

教學內容

及 

教學要求 

教學內容： 

1.空中英語教室 Studio Classroom 3~4月，常春藤英語集團。 

2. 各班老師隨堂補充講義。 

教學要求： 

規律出席、上課認真參與、用心完成指定作業。 

成績計算 

1. 平時考 70%。 

2. 學習態度 10%。 

3. 出缺勤 20%。 

5. 參加或通過各項英文檢定會額外加分。 

老師期許 

期許學生能以開放且積極的態度參與課堂，勇於開口使用英語，逐步提升聽力理解與

口語表達能力。透過持續練習與反思，培養良好的英語學習習慣，建立自信，將所學

應用於自我介紹與實際溝通情境，為未來升學與國際交流做好準備。 

希望家長

配合事項 

幫忙督導同學認真上課，不缺席不遲到早退。 

  



臺北市立南湖高級中學 114學年度第 2 學期   
三年級英語聽講教學進度表 

（301、303、308、311、312、313） 

 

補充說明： 

1. 本學期英文科不納入學校定期考查中，而是於各班隨堂舉行。 

2. 高三期末考後即停課，故無教學進度。 

2. 5/6高三分科測驗第 2次模擬考 

3. 6/2畢業典禮 

4. 7/11-12大學分科測驗 
 

月

份 

星期 

週次 
日 一 二 三 四 五 六 教學活動/進度 備註 

 3 22 23 24 25 26 27 28 課程說明、空英 3 月第一週 

2/23 開學 

2/24 高三分科模擬考① 

2/28 和平紀念日(2/27 補假) 

三

月 

4 1 2 3 4 5 6 7 空英 3 月第二週、自我介紹 3/6 學校日 

5 8 9 10 11 12 13 14 空英 3 月第三週、自我介紹  

6 15 16 17 18 19 20 21 空英 3 月第四週、自我介紹  

7 22 23 24 25 26 27 28 空英 4 月第一週、自我介紹  

四

月 

8 29 30 31 1 2 3 4 準備段考 
3/31-4/1 第一次定考 

4/3-6 兒童節暨民族掃墓節連假 

9 5 6 7 8 9 10 11 空英 4 月第二週、自我介紹  

10 12 13 14 15 16 17 18 空英 4 月第三週、自我介紹 4/14-17 高二教育旅行 

11 19 20 21 22 23 24 25 空英 4 月第四週、自我介紹  

12 26 27 28 29 30 1 2 準備段考 
4/29-30 高三期末考 

5/1-3 勞動節連假 


