
 

 

臺北市立南湖高級中學 114第 1學期教學計畫表 

科目：英語 年級： 一 

任課教師： 張嘉桓老師、黃盈惠老師、謝怡箴老師、廖愛苓老師、林鶊文老師 

課 

程 

目 

標 

1. 培養學生英文聽、說、讀、寫的溝通能

力。 

2. 提升學生對英文的學習興趣。 

3. 啟發學生使用英文此語言認識世界。 

激發學生的批判思考能力。 

重要

議題

融入 

■生涯規劃     ■生命教育  

■性別平等教育 ■法治教育 

■人權教育     □海洋教育 

■環境教育     □永續經營  

■多元文化     ■家庭教育 

□品德教育     □健康促進計畫 

□消保教育     □母語教學 

□資訊素養與倫理 〈可複選〉 

教學理念 

1. 由淺入深—漸進式教學，讓學生穩紮穩打培養英文能力。 

2. 融入時事、多元文化等議題—擴充學生生活經驗，並提升人文素養。 

3. 課外補充—強化學生的單字累積以及閱讀能力。 

融入活動—透過課堂討論等教學活動激發學生對於英文的興趣。 

教學內容及 

教學要求 

1. 龍騰高中英文第一冊 

2. Live英語雜誌 九月到一月 (出版社：LiveABC) 

3. 戰勝學測高中英語必備 2001-3000字（出版社：LiveABC） 

4. 配合時事、節慶等，融入課外教材 

作業內容及 

成績計算 

1. 三次段考，每次各佔 20%，合計共 60% 

2. 平時成績佔 40% (雜誌 10%、單字 10%、課本學前測作業成績學習態度 20%) 

老師期許 

1. 期望學生能確實出席。 

2. 期望學生能快樂、有效地學習英文。 

3. 期望學生能認真看待，並參與每一次的學習活動。 

期望學生能比從前的自己更進步。 

希望家長配合

事項 

1. 鼓勵孩子於課外時間背誦英文單字。 

2. 鼓勵孩子閱讀英文雜誌等課外讀物。 

3. 鼓勵孩子利用英文廣播等英文媒體。 

4. 鼓勵孩子透過英文此語言，瞭解這個世界。 

5. 鼓勵孩子做批判思考。 

 
 

  



  

臺北市立南湖高級中學 

114學年度第 1學期英語科一年級 

教學進度表 
 

月

份 

星期 
 

週次 
日 一 二 三 四 五 六 

教學進度 
備註 

龍騰課文 雜誌 LIVE 單字 LEVEL 3 

九

月 

1 31 1 2 3 4 5 6 L1   9/1 開學日 
 

2 7 8 9 10 11 12 13 L1 9 月 W1 U1 
9/8-9 第一次模擬考(高三) 

 

3 14 15 16 17 18 19 20 L1 9 月 W2 U2 9/20 學校日 

4 21 22 23 24 25 26 27 L3 9 月 W3 U3  

十

月 

5 28 29 30 1 2 3 4 L3 9 月 W4 U4 9/28-29 教師節(29 補假) 

6 5 6 7 8 9 10 11 L2自讀   
10/6 中秋節 

10/10 國慶日 

 

7 12 13 14 15 16 17 18 L1-L3 Review   
10/14-15 第一次定考 

10/18 第一次學測英聽測驗 

8 19 20 21 22 23 24 25 L5 10 月 W3 U5 
10/24-25 光復節(24 補假) 

 

十

一

月 

9 26 27 28 29 30 31 1 L5 10 月 W4 U6 
10/29-30 第二次模擬考(高三) 

11/1 校慶 

10 2 3 4 5 6 7 8 L6 11 月 W1 U7 
11/3 校慶補休 

 

11 9 10 11 12 13 14 15 L6 11 月 W2 U8  

12 16 17 18 19 20 21 22 L4自讀    

13 23 24 25 26 27 28 29 L4-L6 Review   11/25-26 第二次定考 

十 

二 

月 

14 30 1 2 3 4 5 6 L8    

15 7 8 9 10 11 12 13 L8 11 月 W3 U9 
12/9-10 第三次模考(高三) 

12/13 第二次學測英聽測驗 

16 14 15 16 17 18 19 20 L8 11 月 W4 U10  

17 21 22 23 24 25 26 27 L9 12 月 W1  12/25 行憲紀念日 

一 

月 

18 28 29 30 31 1 2 3 L9 12 月 W2 U11 
12/30-31 第三次定考(高三) 

1/1 元旦 

19 4 5 6 7 8 9 10 L7自讀 12 月 W3 U12  

20 11 12 13 14 15 16 17 L7-L9 Review   
1/17-19 學測 

1/16、19、20 第三次定考(高一二) 

21 18 19 20 21 22 23 24    
(1/21-23 補行上班上課(補 2/11-

13)) 

二 

月 

寒一 25 26 27 28 29 30 31    1/29-30 補考 

寒二 1 2 3 4 5 6 7     

1 8 9 10 11 12 13 14     

2 15 16 17 18 19 20 21    
2/16 除夕、2/17-22 春節連假 

2/20 補假(除夕前一天適逢假日) 

 

 


