
 

臺北市立南湖高級中學 113第 1學期 教學計畫表 

科目：藝術與生活
 

年級：三
 

任課教師：吳秀宜
 

課 

程 

目 

標 

1. 發展應用多媒體科技剪輯影片能力。 

2. 培養探索各類藝術及生活的關連。 

3. 發展善用創新思維編輯影片內容能力。 

4. 培養整合資訊、計畫管理、有效溝通與編導團隊合作之能力。 

5. 培養各類藝術的應用基礎，正向的觀念和態度，並啟發對藝術

生活的興趣。 

6. 提供發展視覺、音樂術及表演藝術等專業知能之機會。 

重要

議題

融入 

□性別平等      □人權教育 

□環境教育      □海洋教育  

□品德教育      □生命教育  

▓法治教育      ▓科技教育  

▓資訊教育      ▓能源教育  

▓安全教育      ▓防災教育  

□家庭教育      □生涯規劃  

□多元文化      □閱讀素養  

□戶外教育      ▓國際教育  

□原住民族教育   〈可複選〉 

教學理念 

    藝術與生活為普通高級中學必修科目，包含視覺應用藝術、音樂應用藝術及表演藝術等三類生活應用課程，乃依據藝術領域課程

之基本理念所規劃，希望培養學生深入探索藝術生活，以及整合應用數位多媒體科技之知識與技能的能力，並增進對藝術之興趣，試

探與發展未來生涯所需之藝術生活知能。提供學生整合數位多媒體科技知能之機會，期許學生透過藝術與生活必修課程的修習，能應

用數位多媒體科技工具於藝術創作，並增進生活的樂趣。 

教學內容

及 

教學要求 

教學內容： 

      藝術與生活課程包含視覺、音樂及表演藝術等三類知識技能與生活應用、我們以短劇視頻的編導演剪輯為主軸，提供學生嘗試創作

思考，練習影像剪輯，背景音樂與錄音編輯，及各種拍攝技巧，如；攝影器材的特色與選擇，空拍機，分鏡，光源…等。  

教學要求： 

      上課時間需專心聽講，不可聊天玩手機或看其他書籍，更不可趴在桌上睡覺或吃食物喝飲料。 

作業內容

及 

成績計算 

一、 短劇視頻作業 60％ 

二、 課堂上的表現  40％ 

老師期許 

       影音表達設計創作已成為每個人的重要能力，也是關鍵能力，舉凡生活中的影視劇、廣告、網紅等各種應用，都屬於藝術生活。

本課程目的在培養學生使用數位多媒體科技來表達意念設計思考；此外也著重學生觀察與分析各種生活資源道具的能力；並能透過小

專案的方式，製作短劇視頻，使學生具備藝術與生活之正確學習態度，包括創造思考、問題解決、主動學習、溝通合作與觀察的能

力。以上能力都可增添生活樂趣，期待同學認真學習! 

希望家長

配合事項 
歡迎家長一併關心，和小孩一起創造欣賞藝術與生活！ 

 

  



 

 

臺北市立南湖高級中學 113學年度第 1學期 三 年級教學進度表 
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月

份 

星期 

週次 
日 一 二 三 四 五 六 教學進度 備註 

九

月 

2 1 2 3 4 5 6 7 課程簡介  

3 8 9 10 11 12 13 14 藝術與生活概念  

4 15 16 17 18 19 20 21 影音短劇表達 9/17中秋節、9/21學校日 

5 22 23 24 25 26 27 28 剪輯軟體介紹  

10

月 

6 29 30 1 2 3 4 5 攝影器材的介紹  

7 6 7 8 9 10 11 12 劇本編輯與創作 10/10國慶日 

8 13 14 15 16 17 18 19 第一次定考 
10/16.17第一次定考 

10/19第一次英聽測驗(高三) 

9 20 21 22 23 24 25 26 空拍機基礎操作  

11

月 

10 27 28 29 30 31 1 2 影片剪輯快速上手 10/29.30第二次模考(高三) 

11 3 4 5 6 7 8 9 視訊並列與拼貼 11/4校慶補休 

12 10 11 12 13 14 15 16 慢動作、快轉與定格特效  

13 17 18 19 20 21 22 23 關鍵畫格處理  

14 24 25 26 27 28 29 30 文字藝術與螢幕錄影  

12

月 

15 1 2 3 4 5 6 7 第二次定考 12/2.3第二次定考 

16 8 9 10 11 12 13 14 音效錄製處理 12/14第二次英聽測驗(高三) 

17 15 16 17 18 19 20 21 短視頻實作 12/16.17第三次模考(高三) 

18 22 23 24 25 26 27 28 期末作業  

 1

月 

19 29 30 31 1 2 3 4 第三次定考(高三) 
12/30.31第三次定考(高三) 

1/1元旦 

20 5 6 7 8 9 10 11   

21 12 13 14 15 16 17 18  1/16.17、1/20第三次定考(高一二) 

寒

1 
19 20 21 22 23 24 25  1/18-1/20大學學測、1/21寒假開始 

 2

月 

寒

2 
26 27 28 29 30 31 1  1/27彈性放假、1/28除夕 

寒

3 
2 3 4 5 6 7 8  2/8補行上班 

1 9 10 11 12 13 14 15  2/10寒假結束 

 


