
 

臺北市立南湖高級中學 113 年度第 1學期 高一美術教學計畫表 

科目：美術 年級：一年級  

任課教師： 賴宛瑜 

課程 

目標
 

生活中處處是藝術，等待你的心、眼、手、鼻、耳細細去發掘。 

對高一同學的期許與學習目標為觀察力、感受力、記實力、與尋

找自我特色。透過小組討論分享表達意見，並了解他人想法；透過活

動觀察生活周遭，並學習描繪技巧，仔細傾聽自己的聲音，發掘自己

的特色並表現。 

由自己、生活、進而進入社會、世界，了解多元文化，建立正確

的價值觀，落實藝術生活化，生活藝術化，以提高生活品質。 

重要

議題

融入 

生涯規劃      生命教育  

□性別平等教育  □法治教育 

□人權教育      □海洋教育 

環境教育      □永續經營  

多元文化      □家庭教育 

□品德教育      □健康促進計畫 

□消保教育      □母語教學 

資訊素養與倫理 〈可複選〉 

教學

理念 

1.「藝術生活化、生活藝術化」:發現生活中美的事物，創造美的事物。 

2.「不畏懼、能親近」:對藝術產生興趣，願意接近它，欣賞它。 

3.「獨創的」:每位同學都能擁有一項屬於自我最拿手的創作表現方式！ 

4.「尊重、氣質」:由藝術教學的過程，發自內心地尊重各項人事物，並能提升自我之氣質。 

教學

內容

及 

教學

要求 

主題一:我的學校/南湖之美 

CH4 在地創生術/CH5 文化培養皿/CH6 科技新思維/ 

歡迎南湖新生進入南湖大家庭，從認識南湖高中籌備與建築建設，到南湖高中公共藝術作品，讓同學體會南湖之美，且深刻體會

南湖高中處處有藝術，處處美麗，更希望培養同學觀察力，且營造學校認同。 

 

主題二:我!  / 插畫與版畫創作 

CH1 藝術剖面圖/CH2 美麗新視界 

從個人美感經驗中，瞭解美的客觀性質與主觀性質，體會美的形式原則與表現方式，並藉由生活觀察感受與學習美的客觀理論。

了解肖像畫的意義，並學會表現自我的方式，了解自我特色與喜好，運用圖騰設計表現出來。 

作業

內容

及 

成績

計算 

1.學期課程介紹、圖像自我介紹、行動學習練習 / 10 分 

2.我的學校:南湖之美 / 講義 10、影像創作 10、多媒體再創 10 

3.我!  / 插畫媒材練習/25 分    凸版畫創作/15 分 

4.平時成績 20  (出缺席、工具、常規...) 

5.早到加分每次 0.5 分、自願打掃 1.5 分、 參觀心得報告加分 1-4 分  

老師

期許 

1.尊重-相互尊重創意與意見 

2.氣質-話與畫都代表著你的氣質 

3.觀察力、感受力、記實力、與尋找自我特色 

希望

家長

配合

事項 

1.若孩子有志向美術、美工方面發展，請儘早告知，必將給予更多輔導與幫助。 

2.鼓勵孩子多參與藝術相關活動與競賽，除了可培養其多元興趣與正當休閒外，對於二年後之推薦甄選亦有加分之作用。 

3.休閒活動中，可安排參觀博物館、美術館等機構，增加孩子生活經驗與刺激其美的感受。 

4.若有任何寶貴意見可運用 E-Mail 與我聯繫 laiwoanyu@nhush.tp.edu.tw 

  



 

 

臺北市立南湖高級中學 113 學年度第 1學期 高一美術 教學進度表 
113.8.29. 

月

份 

星期 

週次 
日 一 二 三 四 五 六 教學進度 備註 

七 

月 

暑

1 
30 1 2 3 4 5 6  7/1 暑假開始 

暑

2 
7 8 9 10 11 12 13  7/12-13 大學分科測驗 

暑

3 
14 15 16 17 18 19 20   

暑

4 
21 22 23 24 25 26 27   

暑

5 
28 29 30 31 1 2 3   

八 

月 

暑

6 
4 5 6 7 8 9 10   

暑

7 
11 12 13 14 15 16 17   

暑

8 
18 19 20 21 22 23 24   

1 25 26 27 28 29 30 31  8/29 暑假結束 

九

月 

2 1 2 3 4 5 6 7 課程介紹/圖像自我介紹/文字圖像化、美的形式原理  

3 8 9 10 11 12 13 14 圖像自我介紹/色鉛筆技法/資訊應用  

4 15 16 17 18 19 20 21 
圖像自我介紹發表分享線上觀摩 
南湖之美建築篇 

9/17 中秋節、9/21 學校日 

5 22 23 24 25 26 27 28 
南湖之美公共藝術片篇 
五感與攝影 

 

10

月 

6 29 30 1 2 3 4 5 影片分鏡與構想  

7 6 7 8 9 10 11 12 影片分鏡與構想 10/10 國慶日 

8 13 14 15 16 17 18 19 拍攝與製作 
10/16.17 第一次定考 

10/19 第一次英聽測驗(高

三) 

9 20 21 22 23 24 25 26 南湖明信片 AR 串接  

11

月 

10 27 28 29 30 31 1 2 南湖明信片 AR 串接 
10/29.30 第二次模考(高

三) 

11 3 4 5 6 7 8 9 我/插畫設計 11/4 校慶補休 

12 10 11 12 13 14 15 16 我/插畫設計  

13 17 18 19 20 21 22 23 胸章設計  

14 24 25 26 27 28 29 30 胸章繪製  

12

月 

15 1 2 3 4 5 6 7 胸章壓印 12/2.3 第二次定考 

16 8 9 10 11 12 13 14 胸章壓印 
12/14 第二次英聽測驗

(高三) 

17 15 16 17 18 19 20 21 凸版創作 
12/16.17 第三次模考(高

三) 

18 22 23 24 25 26 27 28 凸版創作  

 1

月 

19 29 30 31 1 2 3 4 集合蓋印創作 
12/30.31 第三次定考(高

三) 

1/1 元旦 

20 5 6 7 8 9 10 11 集合蓋印創作/作品觀摩/成績公告  

21 12 13 14 15 16 17 18  
1/16.17、1/20 第三次定考

(高一二) 

寒

1 
19 20 21 22 23 24 25  

1/18-1/20 大學學測、1/21

寒假開始 

 2

月 

寒

2 
26 27 28 29 30 31 1  1/27 彈性放假、1/28 除夕 

寒

3 
2 3 4 5 6 7 8  2/8 補行上班 

1 9 10 11 12 13 14 15  2/10 寒假結束 

 


