
   

臺北市立南湖高級中學 112第 2學期 教學計畫表 

科目：全民國防 年級：高三 

任課教師：劉建豪教官、劉希嫺教官、吳湘怡教官 

課 

程 

目 

標 

一、培育宏觀國際視野，增進國防安

全知識。  

二、凝聚國人憂患意識，淬鍊愛國愛

鄉情操。  

三、深化全民國防共識，確保國家整

體安全。  

四、提升防衛動員知能，實踐全民國

防目標。 

五、熟悉安全應變機制，奠定社會安

全基礎。 

六、探討戰史勝負影響，啟發全民國

防價值。 

重要

議題

融入 

□性別平等      ■人權教育 

□環境教育      □海洋教育  

■品德教育      □生命教育  

□法治教育      □科技教育  

□資訊教育      □能源教育  

□安全教育      ■防災教育  

□家庭教育      □生涯規劃  

■多元文化      □閱讀素養  

□戶外教育      □國際教育  

□原住民族教育   〈可複選〉 

教學

理念 

一、具備身心健全發展的素質，發展個人潛能，肯定自我價值，並透過自我精進，主

動參與國防事務。 

二、具備探討國際情勢與國家發展的批判思考能力，體認國家安全與自身之關係，並

以正向態度有效解決與生活有關問題。 

三、具備理解基本國防知識、災害防救等各種常用符號及肢體語言，進行溝通與互

動。 

四、具備實踐維護國家安全的行動力，養成關心國家發展的公民意識，主動參與國家

安全相關議題的公共討論與對話，關懷國家之永續發展。 

五、具備欣賞與關心多元文化的信念，了解全球與區域情勢變化，順應國際社會脈

動，發展關心國際局勢、多元文化及世界和平的胸懷。 

教學

內容

及 

教學

要求 

一、認識我國國防現況與發展。 

二、瞭解全民防衛動員的基本概念、組織體系與具備各項基本防衛技能。 

三、探討我國近代重要戰役史實，理解全民國防理念核心，主動關懷國家安全議

題。 

作業

內容

及 

成績

計算 

一、平時成績：60 % 

二、期末考：40 % 

老師

期許 

以「發展自主行動」、「溝通互動」及「社會參與」等三項核心素養之具體內涵，期

許能激發學生主動學習全民國防知能，並增進學生與社會人群互動，追求公平正義與

安定和平的社會觀，以達到國家永續發展之目標。 

希望

家長

配合

事項 

 無。 

 
 

  



   

臺北市立南湖高級中學 112學年度第 2 學期   年級教學進度表 
 

月

份 

星期 

週次 
日 一 二 三 四 五 六 教學進度 備註 

一

月 

寒 1 21 22 23 24 25 26 27  1/26上星期一的課程 

寒 2 28 29 30 31 1 2 3   

二

月 

寒 3 4 5 6 7 8 9 10  
2/8 彈性放假、2/9 除夕、2/10 春

節 

1 11 12 13 14 15 16 17 友善校園週宣導 
2/11初二、2/12初三、2/13-14補

假 

2 18 19 20 21 22 23 24 
第三篇 我國國防現況與發展 

第一章 國防政策與國軍 

第一節 我國國防政策的理念 
2/22高三第一次分科測驗模擬考 

3 25 26 27 28 29 1 2 
第三篇 我國國防現況與發展 

第一章 國防政策與國軍 

第一節 我國國防政策的理念 
2/28二二八放假 

三 

月 

 

4 3 4 5 6 7 8 9 
第三篇 我國國防現況與發展 

第一章 國防政策與國軍 

第一節 我國國防政策的理念 
3/8學校日 

5 10 11 12 13 14 15 16 

第三篇 我國國防現況與發展 

第一章 國防政策與國軍 

第二節 國軍使命、任務、現況及兵役

制度 

 

6 17 18 19 20 21 22 23 
第三篇 我國國防現況與發展 

第二章 軍備與國防科技 

第一節 我國主要武器裝備現況與發展 
 

7 24 25 26 27 28 29 30 
第三篇 我國國防現況與發展 

第二章 軍備與國防科技 

第一節 我國主要武器裝備現況與發展 
3/26-27第一次定考 

四 

 
月 

8 31 1 2 3 4 5 6 

第三篇 我國國防現況與發展 

第二章 軍備與國防科技 

第一節 我國主要武器裝備現況與發展 

第二節 軍民通用科技現況與趨勢 

4/4-5兒童節暨民族掃墓節放假 

9 7 8 9 10 11 12 13 

第四篇 防衛動員與災害防救 

第一章 全民防衛動員的意義 

第一節 全民防衛動員的意義、準備及

實施 

4/9-4/12高二教育旅行 

10 14 15 16 17 18 19 20 
第四篇 防衛動員與災害防救 

第一章 全民防衛動員的意義 

第二節 青年服勤動員的意義與作為 
 

11 21 22 23 24 25 26 27 
第四篇 防衛動員與災害防救 

第一章 全民防衛動員的意義 

第二節 青年服勤動員的意義與作為 
4/22-25全中運停課 

12 28 29 30 1 2 3 4 
第四篇 防衛動員與災害防救 

第二章 災害防救與應變 

第一節 我國災害防救簡介 
5/1-2高三期末考 

五

月 

13 5 6 7 8 9 10 11 
第四篇 防衛動員與災害防救 

第二章 災害防救與應變 

第二節 校園災害防救簡介 
5/8高三第二次分科測驗模擬考 

14 12 13 14 15 16 17 18 

第四篇 防衛動員與災害防救 

第二章 災害防救與應變 

第二節 校園災害防救簡介 

第三節 災害應變的知識技能 

5/13-14高一二第二次定考 

5/18-19國中教育會考 

15 19 20 21 22 23 24 25 
第四篇 防衛動員與災害防救 

第二章 災害防救與應變 

第三節 災害應變的知識技能 
 

16 26 27 28 29 30 31 1 
第四篇 防衛動員與災害防救 

第三節 災害應變的知識技能  

六

月 

 

17 2 3 4 5 6 7 8  6/4畢業典禮 

18 9 10 11 12 13 14 15  6/10端午節放假 

19 16 17 18 19 20 21 22   

20 23 24 25 26 27 28 29  6/26-6/28高一二第三次定考 

 


