
   

臺北市立南湖高級中學 110 年度第 1學期 教學計畫表 

科目：英文 年級： 二年級體育班 

任課教師： 蘇婷 

課 

程 

目 

標 

1. 基礎文法及大考單字能力培養 

2. 英文閱讀、會話能力的增強 

重要

議題

融入 

□生涯規劃     □生命教育  

□性別平等教育 □法治教育 

□人權教育     □海洋教育 

□環境教育     □永續經營  

□多元文化     □家庭教育 

□品德教育     □健康促進計畫 

□消保教育     □母語教學 

□資訊素養與倫理 〈可複選〉 

教學

理念 

針對高二體育班，因為已經熟習高中英文一年了，所以除了文法句型的複習外，要

持續增進大考單字的能力同時增強學習動機，學生們的會話和閱讀能力也是增強的

重點。 

教學

內容

及 

教學

要求 

教學內容: 1. Live 互動英語雜誌 

2. 單字書 

3. 老師自製上課講義 

 

教學要求: 體育班的孩子，課後專長訓練非常辛苦，比較沒有時間準備學科，因此老 

                  師會著重學生們的上課表現 

作業

內容

及 

成績

計算 

1. 期中、期末考各 20% 

2. 小考 15% 

3. 上課表現 15% 

4. 作業 10% 

   

老師

期許 

期許同學配合老師教學，在高二繼續增強英文能力。 

希望

家長

配合

事項 

  

 無 

 
 

  



   

臺北市立南湖高級中學 110 學年度第 1學期 二年級體育班教學進度表 

 

月
份 

星期 
 

週次 
日 一 二 三 四 五 六 

教學進度 

備註 

單元名稱 頁數 

九 
月 

一 29 30 31 1 2 3 4 
相見歡+ Live 雜誌 U1 p.10.11 9/1-3 試辦考試(三) 

二 5 6 7 8 9 10 11 
Live 雜誌 U2 

單字書 
p.16-19 9/10-11 第 1 次學測模擬考(三) 

9/11 補課日[9/20(一)彈性放假]      

三 12 13 14 15 16 17 18 
自編講義 
單字書 

  

四 19 20 21 22 23 24 25 

自編講義 
單字書 

 9/20 彈性放假 
9/21 中秋節 
9/25 學校日 

五 26 27 28 29 30 1 2 
自編講義 
單字書 

  

十 
月 

六 3 4 5 6 7 8 9 
review   

七 10 11 12 13 14 15 16 
檢討定期評量試卷  10/11 國慶日補假 

10/12-13 第 1 次定期評量 

八 17 18 19 20 21 22 23 
Live 雜誌 U5 

單字書 
p.28-31  

九 24 25 26 27 28 29 30 
Live 雜誌 U6 

單字書 
p.32-35 10/23 第 1 次英聽測驗(三) 

十 
一 
月 

十 31 1 2 3 4 5 6 
Live 雜誌 U8 

單字書 
p.40-43 11/6 廿周年校慶 

11/1-2 第 2 次學測模擬考(三) 

十一 7 8 9 10 11 12 13 
Live 雜誌 U9 

單字書 
p.44-46 11/8 校慶補休 

十二 14 15 16 17 18 19 20 
Live 雜誌 U13 

單字書 
p.56-59  

十三 21 22 23 24 25 26 27 
會話練習   

十 
二 
月 

十四 28 29 30 1 2 3 4 
review  12/2-3 第 2 次定期評量 

十五 5 6 7 8 9 10 11 
自編講義 
單字書 

  

十六 12 13 14 15 16 17 18 
自編講義 
單字書 

 12/11 第 2 次英聽測驗(三) 
12/14-15 第 3 次學測模擬考(三) 

十七 19 20 21 22 23 24 25 
自編講義 
單字書 

  

十八 26 27 28 29 30 31 1 
自編講義 
單字書 

 12/29-30 第 3 次定期評量(三) 

元 
月 

十九 2 3 4 5 6 7 8 
自編講義 
單字書 

 1/7 藝能科期末考(一二) 

廿 9 10 11 12 13 14 15 
review   

廿一 16 17 18 19 20 21 22 
期末考  1/18-20 第 3 次定期評量(一二) 

1/21~1/23 學測(三) 

寒 1 23 24 25 26 27 28 29 
 1/29-2/6 農曆春節 

二
月 

寒 2 30 31 1 2 3 4 5 
  

一 6 7 8 9 10 11 12 
  

  


