
   

臺北市立南湖高級中學 110 年度第 1 學期 教學計畫表 

 

 
 

 

 

 

 

 

科目：英文 年級： 高一 

任課教師： 吳素菁、林嘉紋、黃鈺琄、楊宜臻、鍾佩珊、羅翊寧 

課 
程 
目 
標 

1. 培養學生英語文聽、說、讀、寫
的能力，並能應用於日常生活溝通

上。 
2. 建立有效英語文學習法，強化學
生自我探究能力，奠定終身學習之

基石。 
3. 培養以英語文進行邏輯批判思
考、分析、整合與創造與創新的能

力。 
4. 能尊重與接納多元文化 ，培養

國際世界觀與全球永續發展的視

野。 

重要

議題

融入 

□生涯規劃     □生命教育  

■性別平等教育 □法治教育 

□人權教育     □海洋教育 

■環境教育     ■永續經營  

■多元文化     □家庭教育 

■品德教育     □健康促進計畫 

□消保教育     □母語教學 

■資訊素養與倫理 〈可複選〉 

教學

理念 

「語言」為本校之發展重點之一。高一旨在激起學生對英語文的學習興趣，藉

由多元的活動來引起學生的學習動機。提供多方的英語文學習管道，讓學生能

建立起自我探究知識與加強英語文的能力。教學著重學生聽、說、讀、寫方面

的培養，以期學生能有全面的宏觀。 

教學

內容

及 
教學

要求 

1. 高中英文（一），林秀春主編，龍騰文化出版社。 

2. Live互動英語，Live雜誌社出版。 

3. 英文中級字彙 Level 2-4，晟景出版社。 

4. 各任課老師隨堂所發之講義。 

作業

內容

及 
成績

計算 

1. 三次段考 60%  
2. 平常成績 40% (作業 20%、小考 10%、週考 10%) 

老師

期許 

期許學生在高一新的開始能重新建立或更加充實英文實力。不論國中程度如

何，新的開始也給自己新的期許和任務！訂立目標，努力的去達成！ 

希望

家長

配合

事項 

每星期二早自習為英文週考時間，內容為英文中級字彙 Level 2-4和每周雜誌內 
容。也請家長注意孩子到校時間，不至於影響作答時限。 



   

臺北市立南湖高級中學 110 學年度第 1 學期高一英文教學進度表 

 

月
份 

星期 
 

週次 
日 一 二 三 四 五 六 

教學進度 

備註 

課本 雜誌 單字書 

九 
月 

一 29 30 31 1 2 3 4 
L1   9/1-3試辦考試(三) 

二 5 6 7 8 9 10 11 
L1  U1 9/10-11第 1次學測模擬考(三) 

9/11補課日[9/20(一)彈性放假]      

三 12 13 14 15 16 17 18 
L2 Sep. W1 (1-10) U2  

四 19 20 21 22 23 24 25 
L2 Sep. W2 (13-17) 

 
U3 9/20彈性放假 

9/21中秋節 
9/25學校日 

五 26 27 28 29 30 1 2 
L3 Sep. W3 (20-24) U4  

十 
月 

六 3 4 5 6 7 8 9 
L3 Sep. W4 (27-30) U5  

七 10 11 12 13 14 15 16 
L4   10/11國慶日補假 

10/12-13第 1次定期評量 

八 17 18 19 20 21 22 23 
L4 Oct. W2 U6  

九 24 25 26 27 28 29 30 
L4 Oct. W3 U7 10/23第 1 次英聽測驗(三) 

十 
一 
月 

十 31 1 2 3 4 5 6 
L5 Oct. W4 U8 11/6廿周年校慶 

11/1-2 第 2 次學測模擬考(三) 

十一 7 8 9 10 11 12 13 
L5 Nov. W1 U9 11/8校慶補休 

十二 14 15 16 17 18 19 20 
L6 Nov. W2 U10  

十三 21 22 23 24 25 26 27 
L6 Nov. W3 U11  

十 
二 
月 

十四 28 29 30 1 2 3 4 
L6   12/2-3 第 2 次定期評量 

十五 5 6 7 8 9 10 11 
L7 Nov. W4 U12  

十六 12 13 14 15 16 17 18 
L7 Dec. W1 U13 12/11第 2 次英聽測驗(三) 

12/14-15第 3次學測模擬考(三) 

十七 19 20 21 22 23 24 25 
L8 Dec. W2 U14  

十八 26 27 28 29 30 31 1 
L8 Dec. W3 U15 12/29-30第 3次定期評量(三) 

元 
月 

十九 2 3 4 5 6 7 8 
L9 Dec. W4 U16 1/7 藝能科期末考(一二) 

廿 9 10 11 12 13 14 15 
L9 Jan. W1 U17  

廿一 16 17 18 19 20 21 22 
   1/18-20第 3 次定期評量(一二) 

1/21~1/23學測(三) 

第一次定考：課本 L1-3   雜誌 Sep. W1-W4        單字書 U1-5 

第二次定考：課本 L4-6   雜誌 Oct. W2-Nov. W3  單字書 U6-11 

期  末  考：課本 L7-9   雜誌 Nov. W4-Jan. W1  單字書 U12-17 
  


