
臺北市立南湖高級中學 109年度第 2學期 教學計畫表 

科目：生活科技 年級： 高一  

任課教師： 龔其珍 

課 

程 

目 

標 

1.認識傳統木作榫接技能 

2.實作榫接 

3.能清楚認識森林及樹木對環境

的貢獻 

4.能欣賞木器作品的美 

重要

議題

融入 

□生涯規劃     □生命教育  

□性別平等教育 □法治教育 

□人權教育     □海洋教育 

＊環境教育     □永續經營  

＊多元文化     □家庭教育 

＊品德教育     □健康促進計畫 

□消保教育     □母語教學 

□資訊素養與倫理 〈可複選〉 

教學

理念 

1. 認識森林及樹木對環境的貢獻 

2.  認識傳統榫接 

3. 提升對森林樹木的了解 

 

教學

內容

及 

教學

要求 

 

 

 

實作設計圖  三視圖  榫接  裁切示意圖 實畫板材 板材裁切  畫製榫接位置 整平榫接處  打磨  

漆面製作  完成作品 

作業

內容

及 

成績

計算 

 1.依上課進度 分節次  實施成績計算    

老師

期許 

 

能利用榫接完成作品 

希望

家長

配合

事項 

  

   

 
 

  



臺北市立南湖高級中學 110學年度第 2學期  一年級教學進度表 

 

月份 

星期 
 

週次 日 一 二 三 四 五 六 
  教  學  進  度 

備  註 

單元名稱 頁數 

9 

1 29 30 31 1 2 3 4 
課程介紹 
  

 

2 5 6 7 8 9 10 11 
實作設計圖    三視圖   

9 

3 12 13 14 15 16 17 18 
三視圖 裁切示意圖    實畫板材   

4 19 20 21 22 23 24 25 
板材裁切  畫製榫接位置    

5 26 27 28 29 30 1 2 
板材裁切  畫製榫接位置   

6 3 4 5 6 7 8 9 
榫接第一個角    試接   

10 

7 10 11 12 13 14 15 16 
榫接第二個角   

8 17 18 19 20 21 22 23 
榫接第三個角   

9 24 25 26 27 28 29 30 
榫接第四個角   

10 31 1 2 3 4 5 6 
打底板溝槽   

11 7 8 9 10 11 12 13 
製作底板   

11 

12 14 15 16 17 18 19 20 
使用接著劑組裝木盒     

13 21 22 23 24 25 26 27 
整平榫接處   

14 28 29 30 1 2 3 4 
打磨作品   

15 5 6 7 8 9 10 11 
底漆製作 打磨   

12 

16 12 13 14 15 16 17 18 
第二度底漆製作 打磨 
 

  

17 19 20 21 22 23 24 25 
面漆製作   

18 26 27 28 29 30 31 1 
作品完成   

19 2 3 4 5 6 7 8 
彈性時間   

20 9 10 11 12 13 14 15 
   

1 21 16 17 18 19 20 21 22 
   

 

 
 


