
 

【公告】 臺北市立南湖高中流感疫苗接種注意事項 

一. 地點:6樓大自習教室走廊集合 

二. 時間:114 年 11 月 5日(星期三) 

三. 當天依排定時間集合，請勿遲到 

班長整隊每班排一列，照座號排，排好後坐下，維持秩序 

副班長領疫苗注射的名冊(每班一張)及現場接種輔助表單(同意書.每人一張)點

名 

副衛生領額溫槍  

#以下請班長事前先向同學宣讀， 宣讀後請公佈在各班的公佈欄 

#疫苗注射當天沒時間也沒地方讓大家換衣服，請在教室將厚重衛生衣,帽 T..等衣服

先脫掉，最好裏面穿短袖(天冷加外套) ，不然……手臂露不出來~ 

#當天分等待區打針區休息區。各區的注意事項如下： 

等待區 
一. 由副衛生測量額溫副班長核對資料無誤，將體溫登記在名冊及現場接種輔助表

單(同意書)上，將輔助表單(同意書)發給同學拿在手上。 

二. 全班體溫測量完畢後由副班長站全班第一個，安靜等待並聽從指示帶隊至打針

區，將名冊交給看診醫生。 

三. 如身體不適(頭痛、發燒、喉嚨痛、咳嗽、流鼻涕等)或前兩天生病發燒正在服用

感冒藥者，請主動出列，不要打疫苗 (或由醫師看診後決定打不打疫苗)。 

打針區 
注射流程為: 

一. 同學手持自己的現場接種輔助表單(同意書)，依座號順序給醫師看診。 

醫師看診完請持現場接種輔助表單(同意書)至後方打針區，將現場接種輔助表單

(同意書)交給護理師，核對姓名後才能打針。打完針同意書由護理師收回。 

(願意接種但當天生病不能接種的，打完針後一週內由健康中心將補接種通知單發

給同學，同學待痊癒後可持補接種通知單自行至臺北市聯合醫院附設院外門診部免

費接種(免掛號費)或本市流感疫苗合約院所接種(疫苗免費，但需自付掛號費) 

二. 露出左手手臂由護理師注射疫苗…放輕鬆深呼吸~ 

(左手寫字者要主動告訴打針的護士阿姨打右手) 

休息區 
一.打完疫苗，請壓 2分鐘，不能揉。 

二.回教室一定要多喝水.. 多喝水.. 多喝水.. (很重要，要講三次) 

   三.全班打完針後，由班長統一帶回上課地點需休息 30分鐘，且當天勿進行劇烈運動。 

   四.請勿落單，到達上課地點請副班長點名。 

       ##打針後如有任何不適請找穿橘背心的工作人員或醫護人員 

                                    希望當天順順利利、大家都平平安安的護士姐姐們留~ 


