
體育班代表隊返校訓練防疫規範 

一、本校學生: 

    (一)返校學生清冊及家長同意書交學務處存查。 

    (二)第 1至 5節請教練督導進行線上學習。專訓課及課後訓練由教練規劃 

        實施。 

    (三)用餐統一由教練採買，學生於校內固定位置用餐，不得外出用餐或私 

        自訂購餐食。  

二、陪練外校學生: 

    (一)進入本校陪練學生需打滿 2劑疫苗，教練團人員 5/9日後需打滿 3劑 

        疫苗(或有不適合接種疫苗醫生證明)。 

    (二)學生清冊及家長同意書事先造冊交學務處存查。 

    (三)第 1至 5節請本校教練是當安排學生作息，不得於校園隨意走動。 

    (四)學生若有住宿需求，請教練妥適安排方便照護之住宿地點。外校生住 

        宿與本校學生應有適當距離區隔。 

    (五)用餐指引與本校學生相同。 

三、加嚴防疫規範: 

    (一)球具設備每日訓練結束後需做清消。 

    (二)訓練中除飲水外不得進食。訓練前、訓練結束後以及休息時間請師生 

        均能戴好口罩。 

    (三)若學生有發燒咳嗽喉嚨痛等上呼吸道症狀，請立即停止練習，並連繫 

        家長帶回就醫，並先行做好自主健康監測回報教練。 

四、本規範經防疫工作小組通過並陳校長核示後實施。並得視疫情狀況隨時滾 

    動修正。 


