
標題

防救災資訊

災害通報
單位

教育部校安中心
02-33437855
02-33437856
內湖區災害
應變中心

02-27925828
臺北市教育局
02-27208889

警消醫療
單位

東湖派出所
02-26313350
東湖消防分隊
02-26325393
三軍總醫院
02-87923311

學校災害
潛勢資訊

地震潛勢:中
淹水潛勢:中
坡地潛勢:低
(依全國各級學
校災害潛勢資
訊管理系統)

標示

建築內路線

建築外路線

圖例

室內避難
處所

室外避難
處所

急救站 滅火器 消防栓

指揮中心 物資儲備點
救援器材
放置點

通訊設備
放置點 AED

警衛室

臺北市立南湖高級中學─校園防災地圖(防空疏散)

經度:

東經121度36分38秒
緯度:

北緯25度03分59秒

111.8.22
教官室製
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三樓 籃球場、攀岩場 四樓 合作社
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九樓

八樓 教師辦公室 教師會 教師辦公室 教師辦公室 八樓屋頂農場

七樓 生涯教室 電腦教室四 輔導室 七樓大自習教室

六樓 資源教室二 資源教室一 教務處 六樓大自習教室

五樓 設備組 教師辦公室 教師辦公室

二、三樓活動中心
四樓 會計室 人事室

第二會
議室

秘書室 校長室 第一會議室

三樓 教師辦公室 教官室 學務處

二樓 製圖室

一樓 總務處 樓梯 電梯甲 樓梯

B1 停車場 一樓、B1游泳池

B2 停車場(委外)

後門

側
門

校門
康 寧 路 三 段

中道樓3~4樓人員利用
東風樓樓梯Ｅ前往地下
室1樓至各班疏散集合
位置進行掩蔽。

中柱樓3~4樓人員利用
東風樓樓梯D前往地下
室1樓至各班疏散集合
位置進行掩蔽。
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防空避難疏散集合位置(地下室停車場)
一年級



標題

防救災資訊

災害通報
單位

教育部校安中心
02-33437855
02-33437856
內湖區災害
應變中心

02-27925828
臺北市教育局
02-27208889

警消醫療
單位

東湖派出所
02-26313350
東湖消防分隊
02-26325393
三軍總醫院
02-87923311

學校災害
潛勢資訊

地震潛勢:中
淹水潛勢:中
坡地潛勢:高
(依全國各級學
校災害潛勢資
訊管理系統)

標示

建築內路線

建築外路線

圖例

室內避難
處所

室外避難
處所

急救站 滅火器 消防栓

指揮中心 物資儲備點
救援器材
放置點

通訊設備
放置點 AED

警衛室

臺北市立南湖高級中學─校園防災地圖(防空疏散)

經度:

東經121度36分38秒
緯度:

北緯25度03分59秒
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廁所D
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廁
所
B
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梯
乙

樓
梯
E

校史室

樓
梯
D

廁
所
C

九樓

八樓 教師辦公室 教師會 教師辦公室 教師辦公室 八樓屋頂農場

七樓 生涯教室 電腦教室四 輔導室 七樓大自習教室

六樓 資源教室二 資源教室一 教務處 六樓大自習教室

五樓 設備組 教師辦公室 教師辦公室

二、三樓活動中心
四樓 會計室 人事室

第二會
議室

秘書室 校長室 第一會議室

三樓 教師辦公室 教官室 學務處

二樓 製圖室

一樓 總務處 樓梯 電梯甲 樓梯

B1 停車場 一樓、B1游泳池

B2 停車場(委外)

後門

側
門

校門
康 寧 路 三 段

中道樓5~8樓後排教室
的人員利用中道樓後
側樓梯Ｇ至3樓，再經
由中道樓前排走廊往
至3樓活動中心前進，
經由3樓活動中心後門
進入，後續下樓到2樓
活通中心各班疏散集
合位置進行掩蔽。

中道樓 5~8樓前
排教室的人員利
用東風樓樓梯E
至3樓東風樓走
廊，再由3樓活
動中心後門進入，
下樓至2樓活通
中心各班疏散集
合位置進行掩蔽。

中柱樓5~8樓教室
的人員利用中柱樓
後側樓梯D下樓到
2樓活通中心各班
疏散集合位置進行
掩蔽。
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防空避難疏散集合位置(活動中心)
二&三年級



遭遇空襲狀況，個人掩蔽要領如下

(1)選擇：盡量選擇混凝土材質之堅固建物進行
掩蔽。
(2)避離：離開高樓地帶、玻璃外牆及家室窗戶
等，進入室內及背離窗戶區域。
(3)姿勢：背向窗戶或爆炸方向，盡量壓低身體
，採跪或趴下姿勢，拱起身體胸口離開地面。
以雙手遮住眼睛，姆指摀住耳朵，嘴巴微張如
圖1（爆炸會產生強大推震力，震飛人車或造
成無數飛濺破片，其次爆炸衝擊波不管有沒有
牆壁等遮蔽物，都會對周遭產生瞬間壓力差，
可能對人體造成耳膜破裂、眼球突出或內臟損
傷等傷害）。

附圖：防空避難姿勢





操場集合位置圖
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地震避難疏散集合位置(操場)
全年級


