
交通事件
應變

了解搭乘船舶或航空器的避難與逃
生標準作業流程、要領與國際通用
圖示，並依據突發情境判斷與選擇
正確安全的避難空間、路線、逃生
出口位置、逃生出口開啟要領、逃
生工具使用方式等。

了解船舶或航空器的
避難與逃生方式。

E-IV-1

了解並演練交通事故的基本處理流
程與注意事項，包括警察到達前、
處理中、後續的處理流程與應注意
事項 （ 如：避免二次事故、保留現
場以利採證、報警與撥打急救電話、
確認傷者與拍照、保險理賠與和解
內容等權利義務與程序 ） 。

了解交通事故的基本
處理方式。

E-IV-2
校 

訂 

課 

程

了解不同交通事故情境發生時的緊
急應對方式，並演練相關的急救流
程與技巧 （ 如：四大基本急救方法：
簡易包紮法、止血法、搬運法、操
作 CPR 與 AED ）。

了解並演練基本的交
通事故急救方法。

E-IV-3

領域

面向

危險
感知能力

內容重點 補充說明

綜合活動

健康與體育

學習內容

高級中等學校（第五學習階段）

融 

入 

領 

域

校 

訂 

課 

程

事故傷害處理。Ba-V-2健

初級急救實作。Ja-V-1健

中級急救初探。Ja-V-2健

其他事故傷害防護。Ja-V-5健

釐清個人行為及公共事務等議題中的迷思，掌
握正確探索相關課題的方法。

Da-V-3生

社會
社會規範如何維護秩序與形成控制？在什麼情
形下，規範會受到質疑而改變？

Ba-V-1公

科技 資訊科技對人與社會的影響與衝擊。H-V-3資

1. 累積對道路環境的觀察能力，能
    夠迅速辨認與確認危險標的 （ 如：
    大型車轉彎時的內輪差等 ）。
2. 了解交通工具的速度、距離與反
    應時間的關聯。

強化感知交通工具風
險，以及評估其速度
與反應時間的能力。

A-V-2

了解增加駕駛風險的因素 （ 如：疲
勞、酒駕、藥物、分心、情緒等 ） ，
並避免發生。

分析自我身心狀況可
能產生的事故風險。

A-V-1

針對道路與巷弄等交通環境特性所
引發的危險，提出因應的方式或解
決的方法。

探究道路與巷弄的潛
在危險，並提出因應
方式。

A-V-3
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用路倫理
與責任

步行與
運具使用

（自行車）

分析不同天候因素 （ 如：雨天、夜暗、
眩光、多霧、逆光、風、雪、冰等 ）
對於行車視野、道路環境、用路人
心理產生的影響與其原因以及應採
取的因應方式。

探究天氣對交通的影
響，並提出因應方式。

A-V-4

1. 了解用路禮儀 （ 如：狹窄的巷弄
    應減少駕駛或搭乘機動車輛進入、
    消除路障、維護安寧等 ） ，以及
    自身行為對他人的影響。
2. 落實行人通行路權 （ 如：空間、
    先後順序 ） 的保護與實踐，並理
    解弱勢用路人的交通需求，進而
    倡議道路安全議題，同時於家庭、
    社區中發揮影響力。

培養具備交通安全的
公民責任與社會參與
能力。

B-V-1

1. 了解不同類型的用路人可能發生
    的事故情況及原因，以及分辨需
    要提供協助的情況 （ 如：主動協
    助老弱婦孺通行、乘車與避難等 ），
    並能自我保護 （ 如：車禍幫忙反
    被告等 ）。
2. 了解如何與其他用路人安全互動，
     並善盡公民責任 （ 如：遇到事故、
     障礙與危險的通報等 ）。

培養關懷交通與社會
服務的行動力。

B-V-2

校 

訂 

課 

程

了解自行車的各種操作方式、技巧
 （ 如：煞車、重心擺位等 ） 的使用
時機。了解如何掌握複雜路口的自
行車騎乘技巧，以及日常維護、判
斷故障與初步處理的方式。

熟練自行車的騎乘技
巧與故障處理方式。

Cc-V-1

了解不同類型自行車 （ 如：腳踏自
行車、電動輔助自行車、微型電動
二輪車等 ） 的設計與動力原理，以
及各個零件 （ 如：車燈、反光片、
車鈴、變速系統等 ） 的功能。

了解自行車的結構與
動力原理。

Cc-V-2
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用路倫理
與責任

步行與
運具使用

（自行車）

分析不同天候因素 （ 如：雨天、夜暗、
眩光、多霧、逆光、風、雪、冰等 ）
對於行車視野、道路環境、用路人
心理產生的影響與其原因以及應採
取的因應方式。

探究天氣對交通的影
響，並提出因應方式。

A-V-4

1. 了解用路禮儀 （ 如：狹窄的巷弄
    應減少駕駛或搭乘機動車輛進入、
    消除路障、維護安寧等 ） ，以及
    自身行為對他人的影響。
2. 落實行人通行路權 （ 如：空間、
    先後順序 ） 的保護與實踐，並理
    解弱勢用路人的交通需求，進而
    倡議道路安全議題，同時於家庭、
    社區中發揮影響力。

培養具備交通安全的
公民責任與社會參與
能力。

B-V-1

1. 了解不同類型的用路人可能發生
    的事故情況及原因，以及分辨需
    要提供協助的情況 （ 如：主動協
    助老弱婦孺通行、乘車與避難等 ），
    並能自我保護 （ 如：車禍幫忙反
    被告等 ）。
2. 了解如何與其他用路人安全互動，
     並善盡公民責任 （ 如：遇到事故、
     障礙與危險的通報等 ）。

培養關懷交通與社會
服務的行動力。

B-V-2

校 

訂 

課 

程

了解自行車的各種操作方式、技巧
 （ 如：煞車、重心擺位等 ） 的使用
時機。了解如何掌握複雜路口的自
行車騎乘技巧，以及日常維護、判
斷故障與初步處理的方式。

熟練自行車的騎乘技
巧與故障處理方式。

Cc-V-1

了解不同類型自行車 （ 如：腳踏自
行車、電動輔助自行車、微型電動
二輪車等 ） 的設計與動力原理，以
及各個零件 （ 如：車燈、反光片、
車鈴、變速系統等 ） 的功能。

了解自行車的結構與
動力原理。

Cc-V-2

步行與
運具使用
（機車）

步行與
運具使用

（小客車）

1. 了解安全騎乘機車所需的技能、
    各種狀況的騎乘技巧、防禦性騎
    乘的基本知識，以及機車的通行
    路權、法規。
2. 了解機車騎乘前應做的行前檢查
    項目，並理解考照制度、考照年
    齡與考取駕照的意義。

培養騎乘機車與考照
能力。  

Cd-V-1

了解新手或年輕駕駛人騎乘與停止
機車時可能面臨的風險要素 （ 如：
藥物、酒精或 3C 產品對騎乘狀態
的影響、超速蛇行、駕駛技術不熟
練、經驗不足、過度自信、同儕壓
力的影響等 ） ，並落實定期保養、
勿任意改裝機件，以降低機件故障
及違法的風險。

認識機車的安全配備
與合宜的服裝。

Cd-V-2 認識機車安全裝備產品的認證標章、
種類、功能，以及如何挑選適合自
己安全裝備的方法。

了解騎乘機車的風險。
Cd-V-3

校 

訂 

課 

程
認識汽車的主動式 （ 如： ABS、
VSC 等 ） 、被動式 （ 如：安全帶、 
安全氣囊等 ） 安全配備，以及先進
配備 （ 如：自輔助駕駛等 ）。

認識汽車的安全配備。
Ce-V-1

辨識儀表板警示燈所代表的故障狀
況 （ 如：汽油 / 電力 / 胎壓不足、
車門沒關等 ） ，以及警覺車輛發出
的異響，並能使用道路救援解決問
題。

判斷汽車故障狀況的
情形。

Ce-V-2

了解汽車的通行路權 （ 如：空間、
先後順序 ） 、交通違規罰則，以及
在不同類型道路上的車速限制與安
全行駛須知，進而能在道路上與其
他用路人安全互動。

了解汽車駕駛的相關
法規。

Ce-V-3
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交通知能與
科技運用

了解不同用路人角色及其通行路權
 （ 如：空間、先後順序 ） 、方式，
並理解標誌 （ 如：警告、禁制、指
示、輔助標誌 ） 、標線 （ 如：分向
限制線、禁止變換車道線、禁止停
車線 ） 、號誌的種類 （ 如：顏色、
形狀 ） 、意義與功用。

探究通行路權及交通
設施設置的目的。

D-V-1

了解交通保險及保障
對象。

D-V-2

了解交通保險支出及各項車輛保險
的保障對象 （ 如：駕駛、乘客、第
三人、車輛等 ） 與傷害類型 （ 如：
人身傷害、車輛財損 ） ，並認識各
種類型保險項目 （ 如：強制險、任
意第三人責任險、車體險、竊盜險
等 ）的保障範圍。

分析所處地區的環境 （ 如：雨多、
風大等 ） 、交通特性 （ 如：車流量
等 ） ，及其與交通事故的關聯，並
了解相關防制措施。

分析在地交通事故的
特性。

D-V-3校 

訂 

課 

程

了解國內交通事故的主要特性 （ 如：
肇事類別、車種、環境條件等 ） 與
發生原因，並預防交通事故的發生。

分析國內常見的交通
事故特性

D-V-4

探討交通傷害案例的成因（如：特
殊的人為或環境要素而導致交通事
故頻傳等），並提出解決方案。

探究交通事故個案的
傷害案例

D-V-5

運用導航軟體、地理資訊系統等科
技，解決通勤、戶外教育行程、長
途旅程可能遇到的問題 （ 如：交通
工具的選擇、路線安排、當地交通
狀況、天候狀況等 ） ，以培養獨自
長途移動的能力。

運用科技解決交通面
臨的問題。

D-V-6
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1. 了解雖然自身遵守交通規則，但
    仍可能受到其他用路人的傷害，
    必須留意周遭狀況，眼觀四面耳
    聽八方，預測可能出現的意外情
    境，並採取必要的防禦行動，以
    避免事故發生。
2. 了解各種突發狀況 （ 如：留意可
    能闖紅燈之車輛、他車的轉彎意
    圖、應讓車而不讓車的狀況等 ） 
    可採取的應對防禦駕駛行為 （ 如：
    保持車距、減速停讓、預作停車
    準備等 ） 。

探究防禦駕駛的重要
性與技巧。

D-V-7

了解如何處理事故現場 （ 如：保留
現場、拍照存證等 ） 、尋求安全自
保、報案、做筆錄 （ 如：交通事故
當事人登記聯單注意事項等 ） 、傷
患通報 （ 如：叫救護車等 ） 、聯絡
保險公司等。

了解交通事故的現場
處理方式。

E-V-1校 

訂 

課 

程

了解交通事故肇事者所應負起的法
律責任、各種傷害程度與故意 / 過
失的基本判別及其所應負起的行政、
刑事、民事責任，以及基本訴訟、
罰則、和解、救濟方式。

了解交通事故衍生的
法律責任。

E-V-2

透過演練，學習並熟悉不同交通事
故情境發生時的緊急應對方式，並
演練相關的急救流程及技巧 （ 如：
四大基本急救方法：簡易包紮法、
止血法、搬運法、操作 CPR 與
AED ）。

熟悉交通事故的救護
知識、方法與急救方
法。

E-V-3
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1. 了解雖然自身遵守交通規則，但
    仍可能受到其他用路人的傷害，
    必須留意周遭狀況，眼觀四面耳
    聽八方，預測可能出現的意外情
    境，並採取必要的防禦行動，以
    避免事故發生。
2. 了解各種突發狀況 （ 如：留意可
    能闖紅燈之車輛、他車的轉彎意
    圖、應讓車而不讓車的狀況等 ） 
    可採取的應對防禦駕駛行為 （ 如：
    保持車距、減速停讓、預作停車
    準備等 ） 。

探究防禦駕駛的重要
性與技巧。

D-V-7

了解如何處理事故現場 （ 如：保留
現場、拍照存證等 ） 、尋求安全自
保、報案、做筆錄 （ 如：交通事故
當事人登記聯單注意事項等 ） 、傷
患通報 （ 如：叫救護車等 ） 、聯絡
保險公司等。

了解交通事故的現場
處理方式。

E-V-1校 

訂 

課 

程

了解交通事故肇事者所應負起的法
律責任、各種傷害程度與故意 / 過
失的基本判別及其所應負起的行政、
刑事、民事責任，以及基本訴訟、
罰則、和解、救濟方式。

了解交通事故衍生的
法律責任。

E-V-2

透過演練，學習並熟悉不同交通事
故情境發生時的緊急應對方式，並
演練相關的急救流程及技巧 （ 如：
四大基本急救方法：簡易包紮法、
止血法、搬運法、操作 CPR 與
AED ）。

熟悉交通事故的救護
知識、方法與急救方
法。

E-V-3
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