
主辦單位：臺北市政府體育局
承辦單位：臺北市立聯合醫院
協辦單位：台灣運動醫學醫學會、台灣運動醫學學會
參與對象：112年臺北市基層訓練站之相關人員
講座地點：臺北市立聯合醫院仁愛院區8樓 iCRT會議室
講座場次時間如下：

第四場 112年8月6日

12:30-13:00 報到

13:00-15:00 休息是為了走更遠的路：運動恢
復解密

劉又銓醫師/上海禾新醫院康復暨
運動醫學科主任

15:10-16:10 網球運動傷害簡介及治療 林冠宇醫師/國立臺灣大學醫學院
附設醫院生醫醫院復健部主治醫師

第二場 112年8月5日

12:30-13:00 報到

13:00-14:00 韻律體操運動傷害簡介及治療 江研壹醫師/新北市悅滿意復健科
診所院長

14:10-16:10 羽球、跑步運動傷害簡介及治療 陳渝仁醫師/臺北市仁生復健科診
所院長

報名請掃我

課程完全免費，還有精美小禮物喔！名額有限，報名從速！報名期限至112/7/31止
聯絡電話：臺北市立聯合醫院 (02)2709-3600分機3845

第一場 112年8月5日

08:20-08:50 報到

08:50-10:50 拳擊、跆拳道運動傷害簡介及治
療

林杏青醫師/台北市杏仁復健科診
所院長

11:00-12:00 棒球運動傷害簡介及治療 陳盈勳醫師/臺北市立聯合醫院仁
愛院區運動健康管理科主任

第三場 112年8月6日

08:20-08:50 報到

08:50-10:50 舉重、競技體操運動傷害簡介及
治療

杜育才醫師/臺北市立聯合醫院忠
孝院區復健科主任

11:00-12:00 游泳運動傷害簡介及治療 吳易澄醫師/臺北市聯新國際診所
醫務主任


