
臺北市立南湖高級中等學校 115學年度 新生始業輔導 課程表

節次 時間 內容
八月十八日

星期二
八月十九日

星期三

一 0810-0900
科目

班級常規輔導

(各班教室)
班級常規輔導

(各班教室)

講師 各班導師 各班導師

二 0910-1000
科目

班級常規輔導

(各班教室)
單一身分操作

(各班教室)

講師 各班導師 輔班/圖書館

三

1000-1015
科目

始業典禮

(活動中心)
新課綱探索

(活動中心)

講師 生輔組集合 生輔組集合

1015-1025
科目

認識南湖橙堡

(活動中心)
新課綱探索-多元選修

(活動中心)

講師 校長致詞 教務處

1025-1040
科目

認識南湖教務

(活動中心)
新課綱探索-學習歷程

(活動中心)

講師 教務處報告 教務處

1040-1055
科目

認識南湖學務

(活動中心)
新課綱探索-彈性學習

(活動中心)

講師 學務處報告 圖書館

四

1100-1110
科目

認識南湖總務

(活動中心) 課諮說明

北山2樓視聽教室：

101、102、103、108、109

北山5樓選修教室一：

(原語言教室)106、113、114

北山5樓視聽教室：

110、111、112

南雲7樓視聽教室：

104、105、107

講師 總務處報告

1110-1120
科目

認識南湖輔導

(活動中心)

講師 輔導室報告

1120-1130
科目

認識南湖圖書

(活動中心)

講師 圖書館報告

1130-1200
科目

認識南湖校歌

(各班教室)

講師 輔班/各班導師 輔導室(課諮師)

1200-1300 午休

五

1300-1330 科目 認識校園
環境整潔

各班導師

1330-1400 講師 班聯會

社團博覽會

(活動中心)

六

1400-1430

班級 1-5班 6-10班 11-15班

科目

生活常規

教育
(五樓

排球場)

反毒

宣導
(各班教室)

健康檢查

宣導
(200人

視聽教室)

講師 生輔組 校安老師 健康中心

1430-1500
科目

健康檢查

宣導
(200人

視聽教室)

生活常規

教育
(五樓

排球場)

反毒

宣導
(各班教室)

講師 健康中心 生輔組 校安老師

七

1500-1530
科目

反毒

宣導
(各班教室)

健康檢查

宣導
(200人

視聽教室)

生活常規

教育
(五樓

排球場)

講師 校安老師 健康中心 生輔組 班聯會/各社團

1530-1600
科目 環境整潔

生活常規教育

(活動中心)

講師 各班導師 生輔組集合


