
臺北市立南湖高級中學 112學年度第二學期 

班 級 經 營 計 畫 表 
班級：  1  年  13   班                             導師： 陳幸萱    

本班現況 女： 15 人；男： 18 人。 

經營理念 

1. 成功就是不斷的練習基本動作。 

2. 教導學生做事方法，培養孩子的責任心與榮譽感。 

3. 全班的事情，大家一起參與，建立能團結、互助、分享的開心群體。 

班級常規 

1. 打掃認真、作息正常、仔細觀察互相補位。 

2. 重視團隊榮譽，與同學和睦相處。 

3. 上課專心參與，自習安靜研讀。 

4. 每日檢視自己的生活狀態，朝著目標一步一步前進。 

聯絡方式 

1. 陳幸萱老師:(02)2630-8889 轉 545 

           hsing51@nhush.tp.edu.tw 

2. 學校總機請假專線:02-26308889 轉 326 或 327 

3. 輔導教官:陳嘉容教官，分機 329 

4. 輔導老師:張月瓊老師，分機 706 

 

重要活動 

日期 活動項目 日期 活動項目 

3/26-27 第一次定考 7/3 公告補考名單 

4/22-25 全中運停課 7/4-5 補考 

5/13-14 第二次定考 7/10-12 
重修線上報名 

並至現場確認繳費 

6/26-28 第三次定考 7/16 重修開課 

6/28  休業式 8/30 開學日 

家長配 

合事項 

1. 請假事宜請依規定辦理，切勿任意缺曠課。 

2. 注意孩子的健康與作息。 

3. 請家長配合督促孩子的讀書習慣及交友狀況。 

4. 留意孩子情緒起伏，適時給予鼓勵與支持。 

班級幹部 

班長 黃○龍 康樂股長 蕭○捷 風紀股長 王○雅 

副班長 王○勛 康樂幹事 張○淵 風紀幹事 任○瑄 

學藝股長 王○蘋 環保股長 廖○崙 輔導股長 鄭○岑 

學藝幹事 郭○希 環保幹事 趙○紳 設備股長 呂○頡 

服務股長 林○臣 總務股長 陳○函 圖資股長 許○宇 

服務幹事 王○樺 總務幹事 徐○晴   

各科 

小老師 

國文 林○禾、徐○晴 英文 
王○雅、王○樺、 

鄭○允、呂○頡、賴○安 

數學 賴○安、李○蕙 化學  

生物  歷史 張○淵、 

地理 王○雅、吳○瑞 公民 邱○航、許○宇 



美術  生涯輔導  

閩南語 黃○暄 生命教育  

校級幹部 

學生服務隊 趙○紳、陳○函 

衛生糾察 陳○甯、鄭○穎 

環保糾察 黃○暄、黃○龍 

學校網頁上的 

可利用資源 

請多多利用學校網站上的資料，進行高中升學的相關準備。 

行政公告、學習歷程、升學訊息、輔導室資源(學校日、生涯輔導-多元入學、學長姐經

驗分享、生涯講座、好站推薦、學習好文分享)、學生常用連結、家長常用連結 

 

 

 

 

113班級課表 

 一 二 三 四 五 

早自習      

 

上 

午 

第一節 08:10~09:00 英語文 數學 國語文 國語文 彈性學習 

第二節 09:10~10:00 數學 歷史 國語文 生物 彈性學習 

第三節 10:10~11:00 數學 生物 美術 數學 跑班選修 

第四節 11:10~12:00 國語文 公民與社會 美術 公民與社會 跑班選修 

午休      

 

下 

午 

第五節 13:00~13:50 體育 地理 生命教育 化學 歷史 

第六節 14:00~14:50 地理 英語文 英語文 體育 團體活動 

第七節 15:10~16:00 化學 英語文 生涯規劃 本土語言 團體活動 

 

認知決定行為，行為養成習慣， 

習慣形成個性，個性造就命運。 


