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臺北市立南湖高級中學 112 學年度第一學期 

班 級 經 營 計 畫 表 
班級：3年 13 班                導師：謝怡箴 

本班現況 共 39 人。女：21 人；男：18 人。 

經營理念 

1、 培養同學自動自發、負責認真、獨立自主的處事態度，並適性發展個人專長，以儲備學

習與晉陞的能力。 

2、 養成尊重他人、團體合作的美德；建立全班之團結和諧、發揮團隊精神、重視倫理道

德與服務的觀念。 

3、 提升同學讀書風氣，營造班級良性競爭氣氛、引導孩子踏實讀書態度、強化孩子穩健

應考心理，以期能突破現有之成績，考上理想的大學科系。 

班級常規 

「賞罰分明、但儘量以獎勵代替責罰」 

◆ 週一、二、三、五早晨 08：10 前到校 ；週四早晨 7：30 前到校 

◆ 做好打掃工作        ◆ 以班級榮譽為第一 

◆ 保持教室內安靜      ◆ 尊敬師長、同學之間互相尊重 

◆ 作業按時繳交        ◆ 愛惜學校公物 

◆ 保持教室內整潔      ◆ 自律、自重 

師生關係 

「教育無他，愛與榜樣而已」–我期望能以開放的心靈、以亦師亦友的作風，在課業上認真

指導，在生活上充滿關懷，藉此培養孩子們健康、樂觀、助人的人格特質，以及良好的讀書

習慣。希冀能引導您的寶貝們具有正向的批判性思考、開放主動的學習態度、與積極的人生

觀，讓美好的事情隨時在他們身邊發生。 

聯絡方式 
  ★學校導師室電話：26308889＃316     ★line 班級家長群組 

  ★親自到校（請先與導師聯繫時間）：東風樓 3 樓辦公室 

重要活動 

日期 活動項目 日期 活動項目 

112/10/17-18 第一次段考 112/10/30-31 第二次模考 

112/11/30-12/01 第二次段考 112/12/13-14 第三次模考 

112/12/28-29 第三次段考 113/01/05 藝能科期末考 

重要考程 
112/10/21  

112/12/16 

英語聽力測驗 113/01/20-22 學測 

全中運 
113/01/23-26 

113/01/19 

補課 

(休業式) 

113/04/22-25 放假 
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家長配 

合事項 

1、 督促孩子準時上下學，並注意孩子作息與出缺勤狀況。此外，另請督促孩子於 8：10 前

到校。每週四為全校晨間活動(學校朝會) 07：30 到校。 

2、 若為確診上網填寫表單，並請 line 通知導師。在家線上上課，與班上課程同步。 

3、 請要求孩子分擔家事，以免養成孩子不知珍惜家人用心的錯誤觀念。 

4、 請留意孩子的交友及消費狀況，並請留意其情緒問題，以包容的心態多作溝通；若有異

狀，請儘早與導師聯絡。 

5、 瞭解請假規則(事、喪假請事先請妥，病假請於缺課當天由家長來電告知或電 26306554，

並於缺課後 3 天內以就醫收據依規定辦理請假手續)，並與校方、老師配合，勿讓孩子心

存僥倖。依據學生手冊請假規定定期評量前三天，不得以溫書假為由請事假，如因緊急

重大事故，欲請假者，應提出家長書面並檢附相關證明文件，否則不予准假。線上請假 

6、段考成績單會由孩子帶回，請您務必撥冗詳閱並簽名。 

7、關心孩子們學習狀況、核算修業/畢業學分數，並準時參加補考、重修等課程。 

8、陪孩子探索未來志向和感興趣之學群、科系。 

班級幹部 

正副班長 王瑋寬、邱品喬 總務 黃昱燕、蔡依潔 環保 楊宜愷、歐友倫 

衛生 蘇瑋喆、陳宥諺 體育 徐常彧、馬融 設備 胡銘元 

學藝 陳竫媛、蔣瑩盈 風紀 陳志軒、陳秉志 輔導：許倖慈 圖書：莫荷 

各科小老師 
國文 

許倖慈、羅佑珊 

楊宜愷、謝承諺 

英文     葉家瑜、莊喬羽、徐常彧 

數學 蔡依潔、謝承諺 化學 林怡蓁、王瑋寬 

生物 陳秉志、蔣瑩盈 物理 王芊予、林品萱 音樂 羅佑珊 

 

 

 

  


