
臺北市立南湖高級中學 111學年度第一學期 

班 級 經 營 計 畫 表 
班級：   一   年   四   班                導師： 廖愛苓           

本班現況 男：18 人；女：17 人 

經營理念 

1.尊重自己-建立樂觀進取的人生觀、自我負責的處事態度  

2.尊重別人-培養分層負責, 團結一致的精神，並能尊重個別差異 

3.團體合作-培養班級向心力及榮譽感 

4.注重師生間的溝通、同儕間的互動 

班級常規 

1.上課不遲到、不早退、不缺曠。 

2.午休 12:30~12:55為獨處時間，不得干擾他人或玩手機。 

3.擔任掃除工作及公共服務應認真負責，各科小考及作業、資料務必

按規定時間繳交 

4.服裝儀容遵循學校規定。  

5.保持教室整潔及維持秩序。 

 

師生關係 

1.鼓勵學生透過各式管道，就生活、課業問題主動與老師晤談。 

2.培養同學課業方面彼此切磋砥礪、生活層面相互扶持分享以及尊重

他人的班級風氣。 

3.師生相互學習，彼此成長。 

 

聯絡方式 

1.教官室:(02)26308889#326 劉建豪教官 

2.導師: (02)-26308889#324 廖愛苓老師 

   

重要活動 

日期 活動項目 日期 活動項目 

9/2(四)~9/13(一) 

24：00止 

110學年度臺北市五

項藝術比賽報名 
  

10/13.14 第一次期中考   

11/30-12/1 第二次期中考   

1/17-18 期末考   



家長配 

合事項 

1.請假事宜請按規定，並督促孩子銷假，以免影響課業及獎懲紀

錄。 

*臨時病假請家長九點前來電登記(請假專線:02-26306554或導師

#324)，並於到校日持就診收據辦理請假。公、事假須於假前一天上

課日辦理手續。 

2.凡於上課時響鈴或玩手機者，尊重上課老師處理。若由導師處

理，一律進行公服，且電話通知家長親自到校領回。 

3.提供孩子家中適合閱讀的環境，或鼓勵留校大自習教室念書(至九

點)。 

5.高中跟國中的生活很不一樣，考試變多，自由度大增，請協助指

導時間規劃。 

6.持續與青春期的孩子談話交流、並理解孩子的感受，從旁協助給

予建議。 

 

班級幹部 

班長 張銓恩 環保 
陳馨美、蔡君良、 

李庭豪、步百謙 
圖書 步百謙 

副班長 藍羕溱 總務 曹珈溱、李庭豪 設備 陳禾豐 

學藝 莊詠涵、陳若予 康樂 孟慶邦、黃昱姍 風紀 彭奎綾、李品毅 

服務 
張彥威、廖竟宇、

馬聿恆 
輔導 吳佳頤   

各科 

小老師 

國文 蔡君良 公民 廖竟宇   

英文 黃書亞、陳沛均 化學 邱心瑩   

數學 曹珈溱、陳家宥 生物 楊文慧   

歷史 曹珈溱 地理 吳芷頤   

 


