
臺北市立南湖高級中學 110學年度第二學期 

班 級 經 營 計 畫 表 
班級：   三     年   五   班    導師：  賴亦歆   

 

本班現況 共 24 人（女同學 15 名、男同學 9 名） 

經營理念 

1、 品德重於學業。引導同學誠實面對自己性格，發揮優點長處，改正缺點。 

2、 在學測成績公布之際，引導孩子評估自身有利的升學管道；並督導需申請入學的大部

分同學第二階段書審及面試的準備，以期能考上理想的大學科系。 

3、 養成同學尊重他人、團體合作的美德，以期建立班級團隊精神及和諧氣氛。 

4、 鼓勵孩子適性發展個人專長，並儲備未來永續學習的能力。 

5、 防疫期間，配合學校政策，宣導正確防疫觀念及執行防疫措施。 

班級常規 

◆ 每週一二四早晨 7：30 到校參加早自習或晨考，不遲到，不早退。 

◆ 做好值日生及打掃工作，並保持教室內整潔。 

◆ 上課專心不打瞌睡，考試認真準備，避免便宜行事或投機心理。 

 ◆ 領導者(幹部)及被領導者各司其職各守其份。 

 ◆ 維護班級榮譽。 

師生關係 
☉「教育無他，愛與榜樣而已」。期能與學生間亦師亦友，順暢溝通；在課業上認真指導，

在生活上充滿關懷。 

☉運用下課、午餐、及放學時間，個別晤談。 

聯絡方式 
  ★電話聯絡：26308889＃861、手機 0922989303、LINE ID “sharonlai_tw”  

  ★親自到校（請先與導師聯繫時間）：東風樓(行政大樓)八樓辦公室 

重要活動 

日期 活動項目 日期 活動項目 日期 活動項目 

2/22-23 第一次模考 3/24-25 第一次段考 4/27-28  第二次模考 

5/2-3 第二次段考 6/7 畢業典禮   

家長配 

合事項 

1、學測成績公布為 3/1、3/2~3/17 開始申請入學六志願選填、3/7~3/10 開始繁星志願選填、

3/22 繁星推薦放榜、3/31 申請入學第一階段篩選結果公告、申請入學各校系第二階段

所需的書審資料上傳 5/5 開始陸續截止、接著(6/5 前)各校系陸續舉行申請入學第二階

段甄試/面試、6/6 前各大學校系申請入學正備取名單陸續公告、6/9~6/10 2100 申請入

學正備取生上網登記就讀志願序、6/15 申請入學放榜。大學指定科考為 7/11、7/12 兩

天。以上為多元入學(尤其繁星及申請入學管道)的重要時程，請協助孩子調整心情及按

部就班準備。 

2、督促孩子準時上下學，每週一二四 7：30 前到校參加早自習或晨考；因應塞車狀況， 

若有必要請提早出門。 

3、瞭解請假規則：事假事前請畢；病假請九點前由家長聯絡導師請假(電話若因故未接， 

留言亦可)，病癒到校後出具家長證明(一日內的病假)或醫院證明(一日以上的病假)並 

補填假單完成請假手續。以上為本校請假規定，請與校方、老師配合，勿讓孩子心存 

僥倖。 

4、請督導孩子作息，培養孩子時間管理的能力，勿讓孩子養成熬夜習慣而影響上課精 

神及學習效率。 

5、請注意孩子社群網站及智慧型手機的使用頻率及依賴程度；另青春期同儕影響大， 

請留意孩子的交友及消費狀況，關心其情緒問題，並多作溝通。 

6、成績單及其他書面通知均請家長詳閱後再簽名。 

 



 
 

班級幹部 
班長 周芸竹 總務 陳珮瑜 環保/資源 劉宣佑、雷開榮 

副班長 陳妮妏 衛生 蔡博宇、韋龍懿 康樂/體育 蔡芷嫻 

學藝 楊淳羚、鄭郁蓁 風紀：劉芮妤 輔導：呂哲佑 設備：徐宸櫟 圖書：黃紹庭 

小老師 

各科 

英文 吳心語、林紫涵 數學 陳珮瑜、劉芮妤 國文 蔡博宇、韋龍懿 

歷史 薛曼伶、謝依嬙 地理 陳妮妏、康祐銘 公民 王詠儀、呂哲佑 

 


