
臺北市立南湖高級中學  111  學年度第一學期防災演練矩陣式腳本 
 

 

時間 

 

狀況

內容 

應變作為 旁白 

指揮官 副指揮官 
避難引 

導組 
搶救組 通報組 

安全防 

護組 

緊急救護 

組 

 
0920 時（演練開始）0921 時地震警報發布(運用中央氣象局地震速報系統發布警報約 10 秒) 

發布防災疏散演練狀況，由於大台北地區山腳斷

層發生斷層錯動，產生規模 7 以上之地震，台北 

市震度 7 級，搖晃時間持續 30 秒，請全校師生

於警報發布後，配合避難掩護及疏散。 

 各班師        教官（戴安全帽）廣播： 1.地震！地震！全校 
 生在教        師生及同仁請立即就地趴下掩護穩住。 2.在教 
 

09:21 

至 

09:22 

室上課 

，突然

地震來 

襲。 

就地掩

蔽保護

頭頸部 

就地掩蔽

保護頭頸

部 

就 地 掩

蔽 保 護

頭頸部 

就 地 掩

蔽 保 護

頭頸部 

就 地 掩

蔽 保 護

頭頸部 

就 地 掩

蔽 保 護

頭頸部 

就地掩蔽

保護頭頸

部 

室外的人員，請尋求安全空曠處蹲下，並以書包

或其他物品保護頭頸，注意個人安全。 

3.導師立即就地避難掩護並請準備好安全帽確 

定自己的安全後，指導學生確實做出掩護動作。 

         ※運用校內地震速報系統及廣播系統 

   【廣播】因      指揮官決定是否全員疏散，不管是否疏散皆需要 

  為災情可       廣播。若不需疏散則確認事件結束。 
 

09:22 

至 

09:25 

 

研判是

否疏散 

能擴大，全

校疏散。請

大家不要  

慌張，各班 

 

等 候 疏

散決策 

 

等 候 疏

散決策 

 

等 候 疏

散決策 

 

等 候 疏

散決策 

 

等候疏散

決策 

由副指揮官進行廣播。 

  離開時順        

  手關閉電        



   源，同學們

請聽老師

指揮，設法

以物品保

護頭部，依

避難引導

指標、緊急

避難疏散

地圖（或防

災地圖），

疏散避難。 

      

   穿戴安全       主震稍歇，全校疏散 

  穿戴安 帽及防災       【廣播】因應災害發生，各災害應變小組成員請 

 

 

 

09:22 

至 

09:30 

 

 

主震稍

歇，全

校疏散 

。 

全帽及

防災引

導背心

後，帶

對講機

到指揮

中心  

(  五樓 

廣場 ) 

引導背心

後，帶對講

機到指揮

中心(五樓

廣場)協助

指揮調度 

。【廣播】 

因應 災害

發生，各災 

穿 戴 安

全 帽 及

防 災 引

導 背 心

後，帶對

講 機 到

指 揮 中

心 (五樓 

廣場)集 

穿 戴 安

全 帽 及

防 災 引

導 背 心

後，帶對

講 機 到

指 揮 中

心 (五樓 

廣場)集 

 

 

通報組請

到五樓廣

場設立緊

急醫護 

站。 

穿戴安全

帽及防災

引導背心

後，帶對

講機到指

揮中心 

(五樓廣

場)集合。 

 

 

緊急救護

組請到五

樓廣場設

立緊急醫

護站。 

迅速到集合地點。 

  指揮調 害應 變小 合。 合。     

  度。 組成員請       

   迅速到集        

   合地點。       



   任課老師       同學到操場後蹲下。並請老師開始清點人數， 

  請攜帶防   點完名的同學請蹲下。 

  災包、班級   

 

 

09:30 

至 

09:35 

災  害 

應  變 

組  織 

成  立 

與  啟

動。 

緊急聯絡

表、通報單 

板夾。各班

無課導師

至操場集

合，其他任 

課請協助  

 
前 往 預

定 地 點

協 助 疏

散。 

 

  疏散學生    

  至相關位    

  置   

   請各組組    回報副指
揮官，通
報組 全員
到齊。 

【廣播】

導師統

計疏散學

生人數 

，登記於

一式 2聯

之「班級 

  各任務編組之教師及同仁至集合地點集合 

   長向副指      各班級人數清點與回報 

 

 

09:35 

至 

09:40 

 

清  點 

與  回 

報  人 

員  狀 

況。 

 
 

確認各

組到齊

人數 

揮官回報

組員報到

集合狀況。 

(1) 通報組 

(2) 避難引 

導組 (3) 搶 

 

回 報 副

指揮官，

通報組全

員到齊。 

回報副指

揮官，通

報組全員

到齊。等

待 命令 

報告副指

揮官，安

全防護組

全員到齊 

。 

 

回報副指

揮官，緊

急救護組

全員 到齊 

。 

 

   救組 (4) 安      

   全防護組       

   (5) 緊急救      



   護組   人數回報

表」向避

難引導 

組回報。

白色單為

全員到齊 

，有失蹤

學生的 

級任老 

師請填 

紅色單回

報。白色

單學生

請整班蹲

下，紅色

單請盡

速交到

指揮所。 

   

09:40 

至 

09:50 

失  蹤 

人  員 

搜  尋 

 請避難引

導組回報 

清查統計 

  回報副指

揮官，最 

終避難地 

巡查各樓

層，掌握 

建物狀況 

 回報目前各班級人數 



 與  搶

救。 

 人數。   全校學生

應 到 1519

人，實到 

15191人，

未到1名學

生。 

，隨時以

對講機回

報校園受

災狀況。 

  

 

 

 

 

 

 

09:50 

至 

10:00 

 

 

 

 

 

傷  患 

包  紮 

與  通

報。 

 

 

 

 

確認是

否有學

生失蹤 

、是否

需搶救

組出動 

現場清點後

發現有1名

學生失蹤  

， 通知

「搶救組」

協助並攜帶

救難工具到

校園巡

視，注意

是否有學生

受困於教室

或受傷，並

請回報校園

受災情形。 

  

回覆副指

揮官，是

否收到狀

況，掌握

失 蹤 者

可 能 位

置，立即

出 動 救

援。 ( 中

間 停 頓 

30 秒等

搶 救 組

搜 救 回

報) 

  

 

 

 

 

持 續 以

對 講 機

回 報 校

園 受 災

狀況 

 

 

 

 

 

 

了解是否

有嚴重受

傷的師生 

通報並瞭解目前傷患現象 



          

 

 

 

 
10:00 

至 

10:10 

 

 

 

 

建 物

安 全

勘查 

 請安全防

護組於中

柱樓 5樓拉

上封鎖線 

；搶救組派

員到受災

地協助支

援，注意自

身安全並

以對講機

保持聯絡。 

   
 

報告副指

揮官，中

柱樓 5樓

疑似有1

名學生

受困在走

廊，完畢 

 

 

 

 

確 認 校

舍 受 災

狀況 

 確認各建物之安全與否 

 

 
 

10:10 

至 

10:15 

其中一

棟建物

受損嚴

重，無

法繼續

上課，

需聯絡

家長接

回。 

請副指

揮官要

求緊急

救護組

待命，

搶救組

持續搶

救，請 

通報組 

轉向報告

總指揮官 

，中柱樓5

樓疑似有1

名學生受

困在走廊 

，搶救組

已進行救 

援。 

  
搶 救 組

派 員 到

受 災 地

救助學

生 

 

 
 

隨 時 掌

握 救 援

狀況 

 

 

中柱樓 5

樓拉上

封鎖線 

 

 

緊急救護

組立即待

命。 

受困之搶救及救援 



  立刻進

行災情

通報。 

請通報組

請立即通

報校安中

心及臺北

市災害應

變中心及

駐  區  督

學，報告學

校目前所

發生狀況。 

      

 

 

 

10:15 

至 

10:2

0 

 
實驗室

因酒精

燈打翻 

，消防

警鈴大

作 

 

 

 

指揮官

指示人

員需立

即處理 

 

請搶救組

與安全防

護組立刻

派兩員以

上人員，攜

帶滅火器

進  行  搶

救，並通知 

119 

 

 
依 受 信

總 機 位

置 先 對

該 區 進

行管制 

實 驗 室

老 師 回

報 指 揮

官，已自

行 撲 滅

火源，但

仍 建 議

搶 救 組

或 安 全

防 護 組

攜  帶 

滅 

 
請在場的

師生勿慌

張，目前

我們所處

的位置都

仍安全 

 

 

 

通往起

火點地

區上封

鎖線 

 

 
尚無人員

受傷，持

續與指揮

中心保持

聯繫 

南雲樓實驗室因酒精燈打翻，火勢燒起，幸好本

校實驗室桌面及隔間皆為防燄材質。由現場教師

經由鍋罩蓋住，火勢順利熄滅 



     火器，兩

人 一 組

前 往 火

勢 地 點

查 看 並

確 認 火

苗已滅 

    

 

 

 

 

 
 

10:20 

至 

10:2

5 

 指揮官

收到搶

救組回

報已熄

滅火源

之訊息 

。 

指揮官

收到安

全防護

組仍續

留兩人

於現場

觀察火

苗是否

再度竄 

起 

   

 

 

 

搶 救 組

回 報 指

揮官，現

場 火 勢

已 由 實

驗 課 教

師 順 利

熄滅 

  

 

 

安全防

護主 回

報指揮

官：已確

認教師

撲滅火

勢，現場

留兩人

持續觀

察 

 

 

 

除搶救組

及安全防

護組各一

人留於起

火地點觀

察火苗是

否繼續竄

出，其餘

人皆安全

撤回 

實驗室教師已由其他人員安全候送回操場空曠

地等候 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:25 

至 
10:30 

 

 

 

 

 

 

 

災  情 

統  計 

與  回

報 

災害

應變

中心 

 

 

 

 

 

 

 
掌握學

生受災

狀況、

決定是

否後送

通知家

長、 

 

 

 

 

 

 

 
 

再次確認

全校師生

所 有 狀 

況是否完

全掌握 

  

 

 

 

 

 
 

因 該 生

輕 微 挫

傷，搶救

組 已 協

助 將 

受困 學

生送 至

緊急 救

護組 

通 報 校

安中 

心：校安

中 心 您

好，這裡

是 南湖

高中，

本校 因

地震造

成中柱

樓樓梯

間水泥 

掉 落 ，

有  1 名 

學  生受

困  手部

挫傷，目
前已 將 

學生 帶

回集 合

地點 並

包紮完 

畢。且南 

雲 樓 三 

實 驗 室 

   



      有 火 苗

竄出，業

已 由 本

校 教 師

協 助 滅

火 成 功

並 持 續

觀察。 

   

 

 

 

 

 

 

10:30 

至 

10:35 

 

 

 

協 助 

安 撫 

在 場 

避 難 

之 同 

學 之 

心 情 

及 穩 

定  情

緒 

  由輔導老

師協助安

撫在校生

及教師的

情緒，請

大家勿慌

張尖叫，

平穩呼吸 

，一切都

平安，大

家安靜於

操場等候 

。 

報 告 副

指揮官 

，搶救

組 目 前

在 南雲

樓  3 樓

梯間，已

發 現 一

名 學 生

曾 小 明

同 學 ---

於 疏 散

時 遭 天

花 板 水

泥 塊 砸

傷 受 困 

於 樓 梯 

通 知 小

明爸爸，

這裡是

南湖高

中，貴

子 弟 曾

小 明 同

學 因 地

震 時 遭

水 泥 塊

砸傷，因

傷口小，

已由護

理師做

初步處

理，學 

校會協 

  

 

 

回報副指

揮官，曾

小 明 受

傷，已先

送至緊急

救護站，

進 行 包

紮，經判

斷無需後

送。 

 



     間，現在

正由搶

救組將

學生帶

下樓，完

畢。 

助注意

後續狀

況，請您

放心。 

   

 

 

 

 

 

 
 

10:35 

至 

10:38 

    

 

 

避 難 引

導 組 報

告，請各

班 導 師

利 用 緊

急 聯 絡

表 上 的

電 話 聯

繫家 

長，辦理

學 生 返

家事 

宜。 

 請 回 報

副 指 揮

官，通報

組 已 開

始 辦 理

家 長 到

校 及 學

生 在 川

堂 會 合

領 回 手

續 、 記

錄。由家

屬 帶 回

之 學 生

需 於 各

班 導 師

處 登 記

完成，始 

可 與 家 

請 回 報

副 指 揮

官，經過

安 全 防

護 組 初

勘   檢

查，目前

學 及 操

場 均 安

全 無 虞

可 供 使

用，但因

電 力 中

斷 且 接

獲 教 育

局 緊 急

通 知 停

課，故建 

議 有 家 

  



      屬離校。 長 接 走

學 生 可

先離校，

若無人接

回，則仍

於 操 場

上等 

待。 

  

 

 

 

 

 

 
 

11:00 

     報 告 副

指   揮

官，本校

目 前 學

生 仍 剩

十 人 未

領 回 仍

在 最 終

避 難 地

等待，目

前 未 領

回 學 生

由 該 班

導 師 持

續   安

撫 、 照 

顧。 

   



 

   

 

 

 

 
請通報

組向臺

北市教

育局報

告本校

災情與

處理情

形，並

透過電

話向校

安中心

陳報。 

   回報並

打電話

至臺北

市教育

局中教

科，內容

如下：長

官， 您

好，這裡

是南湖

高中，

本校遭

受地震

破壞，中

柱樓 5 樓

樓梯間

天花板

水泥坍 

塌，1 名

學生曾 

小明受

輕傷，經

搶救 組

人員 搜 

尋獲救， 

   



 

      已先送至

緊急救護

站包紮處

理，目前

狀況良好 

。因發布

停止上課

訊息，本

校學生已

陸續由家

長接回，

現在避難

地學生人

數尚有10

名在操場

等待，由

該班導師

照顧。 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:00 

已完成

工作之

同仁可

陸續返

家，無

法返家

之學生 

、導師

及各處

室一行

政人員

留下。

(宣布：

演練結

束) 

        

 


