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享受挑戰，從蓄積自我能量開始 

敬愛的南湖家長們，大家好： 

首先跟各位教育合夥人拜個晚年，祝福我們全體親師生在新的一年福兔平安，校

務發展、學生學習及家長事業都兔飛猛進。佛慈很榮幸攜手南湖團隊共同打造教育夢

想，繼續培養孩子們主動學習，以引導其成為「樂於服務、善於合作、視野前瞻的終

身學習者」之學校願景為努力目標。 

 
其次與各位教育合夥人分享榮耀，上學期我們南湖高中榮獲「臺北市 111年度優

質學校」專業發展向度優質獎、「臺北市 2022田園城市」高中組特優、以及「臺北市

第 23 屆中小學及幼兒園教育專業創新與行動研究」高中組團體組第二名等殊榮。教

師表現部份，張富甯老師榮獲「111年度全國語文競賽」教師組作文比賽優等及「111

年度臺北市語文競賽」教師組作文比賽第一名；賴宛瑜老師、張逸超老師、楊士朋老

師、陳韻如老師及張幼莉老師參加「臺北市第 23 屆中小學及幼兒園教育專業創新與

行動研究」教案比賽，分別榮獲高中組 1項特優及 3項優等。學生表現部分，南湖合

唱團榮獲「111年臺北市鄉土歌謠比賽」閩南語系高中職組優等第 1名、女子排球隊

晉級「111學年度 HVL高中排球聯賽」前 6強、男女籃球隊分別晉級「111學年度 HBL

高中籃球聯賽」前 12強及前 8強、女子排球隊榮獲「臺北市 111學年度教育盃排球

賽」高女甲組第二名、女子桌球隊榮獲「臺北市 111學年度教育盃桌球錦標賽」團體

組第二名及雙打第三名、校刊社榮獲「111年度全國高級中等學校學生校園刊物競賽」

佳作等。上週女子排球隊張萱和曹庭儀同學更在「2023世界中學生沙灘排球代表隊選

拔賽」中勇奪冠軍，取得 2023 以色列世界中學生沙灘排球賽國家代表權。其他個別

學生優異表現包含音樂類、科學類、語文類、美術類、體育類、微電影類、物理學科

能力競賽、地理奧林匹亞、材料科學類等獲獎成績均公告於官網，個個都是南湖之光! 

 

本學期初，以南湖為首的臺北市「臺英學士培育計畫」正式邁向 2.0 版新的里程

碑，2 月 13 日在教育局長官的見證下，我們率臺北市大安高工及大同、大理、內湖、

中崙、永春、復興、麗山等高中夥伴學校與英國 City College Plymouth 簽署合作備忘

錄。即日起，我們北市九校學生凡參與「臺英學士培育計畫」多元選修課程的同學，

都有機會以兩年高中及三年英國大學的學習，最快在五年內取得國內高中文憑及英國

大學文憑，全新升級版方案推薦給家長參考。 

 
本學期是高三升學輔導的重要階段，誠摯邀請高三家長參加繁星推薦、申請入學

重要說明會；本學期也是高一高二學習札根與類組試探的重要階段，敬邀各位教育合

夥人蒞臨學校日與導師交流互動。讓我們一同陪伴孩子蓄積能量，讓孩子有厚實的根

基進而能游刃有餘的面對挑戰！享受挑戰！ 
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